
 

 

 

 

Примерная сетка занятий  

на 2025-2026 учебный год 

 
Корпус 1 

Группа 2 

Вторая младшая группа   

Курилова Т.А., Оборина Е.Ю. 

Понедельник  8.50-9.05 физкультура  

9.20-9.35 развитие речи  

Вторник  8.50-9.05 музыка 

9.15-9.30 математика 

Среда  8.50-9.05 лепка/аппликация  

9.20-9.35 физкультура 

Четверг  8.50-9.05 познание (экология/соц.мир) 

9.20-9.35 музыка 

15.30.-15.45 физкультура-игры 

Пятница  9.00-9.15 ознакомление с художественной 

литературой  

9.30-9.45 рисование 

 

Корпус 1 

Группа 1 
Средняя группа 
Оборина Н.Н., Лепихина М.А. 

 

Понедельник  9.00-9.20 развитие речи 

9.30-9.50 лепка/аппликация 

15.20-15.40 физкультура 

Вторник  9.00-9.20 математика  

15.20-15.40 музыка 

Среда  8.50-9.10 физкультура  

9.30-9.50 познание (экология/соц. мир) 



Четверг  8.50-9.10 музыка  

9.25-9.45 ознакомление с художественной 

литературой 

Пятница  9.00-9.20 рисование 

15.30.-15.50 физкультура-игры 
 

 
Корпус 1 

Группа 6 

Старшая группа 

Поздеева И.Г., Кудымова И.Е. 

 

Понедельник  9.00-9.25 развитие речи 

9.35-10.00 лепка/аппликация 

15.50-16.15 физкультура 
Вторник  9.00-9.25 экология 

9.35-10.00 конструирование 

15.50-16.15 музыка 

Среда  9.00-9.25 математика 

9.45-10.10 физкультура 

Четверг  9.00-9.25 обучение грамоте  

9.45-10.10 музыка  

15.30-15.55 развитие речи/ознакомление с 

художественной литературой 

Пятница  9.00-9.25 социальный мир 

9.40-10.05 рисование  

15.30-15.55 физкультура-игры 
 

Дополнительное образование: 

Шахматный клуб - вторник 10.40; 

Краеведение – пятница в 15.10 (Соколова «ДАР») 

  



 

Корпус 1 

Группа 4 

Подготовительная группа 

Первушина А.В., Могильникова Г.В. 

Понедельник  9.15-9.45 физкультура  

9.55-10.25 развитие речи  

15.30-16.00 социальный мир  
Вторник   9.15-9.45 музыка  

10.00-10.30 математика 

15.30-16.00 конструирование/худ. труд 
Среда  9.00-9.30 развитие речи/ознакомление с 

художественной литературой  

9.40-10.10 рисование 

15.30-16.00 физкультура 
Четверг  9.00-9.30 обучение грамоте 

9.40-10.10 экология  

15.30-16.00 музыка 

Пятница  9.00-9.30 лепка/аппликация 

9.40-10.10 физкультура-игры 

 
 

Дополнительное образование: 

Шахматный клуб – вторник 11.40; 

Краеведение – пятница в 15.50 (Соколова «ДАР») 
 

                                                                                                                                                 

 
Корпус 2 

Группа 7 

Вторая младшая группа   

Шишкина Н.А., Кочергина Л.Н. 

Понедельник  9.00-9.15 музыка  

9.30-9.45 развитие речи 

Вторник  9.00-9.15 математика  

9.25-9.40 рисование 



15.30.-15.45 физкультура-игры 

Среда  8.50-9.05 познание (экология/соц.мир) 

9.20-9.35 музыка  

Четверг  8.50-9.05 ознакомление с художественной 

литературой 

9.20-9.35 физкультура  

Пятница  9.00-9.45 лепка/аппликация  

9.30-9.45 физкультура 

 
 

 

Корпус 2 

Группа 5 
Средняя группа 
Филиппова Л.В., Мороз Е.С. 

Понедельник  8.50-9.10 развитие речи  

9.25-9.45 музыка 

Вторник  9.00-9.20 математика  

9.30-9.50 рисование 

15.20-15.40 физкультура  

Среда  8.50-9.10 музыка  

9.20-9.40 познание (экология/соц. мир) 

Четверг  8.50-9.10 физкультура  

9.25-9.45 лепка/аппликация 

Пятница  9.00-9.20 ознакомление с 

художественной литературой 

9.30-9.50 физкультура-игры 
 

 

Корпус 2 

Группа 4 

Старшая группа 

Деревянных О.А., Тупицина Т.Н. 

Понедельник  9.00-9.25 развитие речи 



9.35-10.00 рисование 

15.30-15.55 музыка  
Вторник  9.00-9.25 математика  

9.35-10.00 развитие речи/ ознакомление с 

художественной литературой  

15.50-16.15 физкультура 

Среда  9.00-9.25 обучение грамоте 

9.45-10.10 музыка 

15.30.-15.55 физкультура-игры 
Четверг  9.00-9.25 социальный мир  

9.45-10.10 физкультура 

Пятница  9.00-9.25 экология  

9.35-10.00 лепка/аппликация 

15.20-15.45 конструирование 
 

Дополнительное образование: 

Шахматный клуб - четверг 10.40; 

ИЗО – четверг в 15.10 (Зайко Л.В. «ДАР») 

 

Корпус 2 

Группа 6 

Подготовительная группа 

Бачурина О.Е., Меньшикова Т.А. 

Понедельник  9.00-9.30 развитие речи  

10.00-10.30 физкультура  

15.30-16.00 экология 
Вторник  9.00-9.30 математика 

9.40-10.20 лепка/аппликация 

15.30-16.00 физкультура-игры 
Среда  9.00-9.30 развитие речи/ознакомление с 

художественной литературой  

9.40-10.10 рисование 

15.30-16.00 музыка  



Четверг  9.00-9.30 обучение грамоте 

9.40-10.10 конструирование/худ. труд 

Пятница  9.25-9.55 музыка 

10.05-10.35 социальный мир 

15.30-16.00 физкультура 
 

Дополнительное образование: 

Шахматный клуб – вторник 11.40; 

ИЗО – четверг в 15.50 (Зайко Л.В. «ДАР») 

 
Корпус 3 

Группа 2 

Вторая младшая группа   

Вертипрахова М.В., Шестакова З.А. 

Понедельник  9.00-9.15 музыка 

9.25-9.40 развитие речи 

Вторник  8.50-9.05 физкультура  

9.20-9.35 лепка/аппликация  

Среда  9.00-9.15 математика 

9.30-9.45 рисование 

15.30-15.45 физкультура-игры 

Четверг  9.00-9.15 физкультура 

9.30-9.45 познание (соц. мир, экология) 

Пятница  8.50-9.05 ознакомление с художественной 

литературой 

9.20-9.35 музыка  

 

 

Корпус 3 

Группа 3 
Средняя группа 
Проскурякова Н.А., Британова Т.В. 

Понедельник  9.00-9.20 развитие речи 

9.30-9.50 рисование 

15.20-15.40 музыка 



Вторник  9.00-9.20 аппликация/лепка 

15.30-15.50 физкультура  

Среда  9.00-9.20 математика 

9.30-9.50 физкультура-игры 

Четверг  8.50-9.10 познание (экология, соц. мир) 

9.25-9.45 физкультура 

Пятница  8.50-9.10 музыка  

9.20-9.40 ознакомление с 

художественной литературой  
 

 

Корпус 3 

Группа 4 

Старшая группа 

Швалева Н.В., Паначева А.А. 

Понедельник  9.00-9.25 развитие речи 

9.35-10.00 конструирование  

15.50-16.15 музыка  
Вторник  9.15-9.40 физкультура 

9.50-10.20 экология 

15.30-15.55 ознакомление с художественной 

литературой 
Среда  9.00-9.25 обучение грамоте 

9.35-10.00 рисование 

 
Четверг  9.00-9.25 математика  

9.35-10.00 лепка/аппликация 

15.20-15.45 физкультура 
Пятница  9.00-9.25 социальный мир 

9.45-10.10 музыка 

15.20-15.45 физкультура-игры 
 

 

Дополнительное образование: 
 



ИЗО – среда в 15.10 (Зайко Л.В. «ДАР») 

Легкая атлетика – пн., ср., пт. – в 17.00 (Литвинова А.В. 

«Лидер») 

 

Корпус 3 

Группа 5 

Подготовительная группа 

Давыдова С.М., Запольских Л.А. 

 

Понедельник  9.00-9.30 развитие речи 

9.40-10.10 музыка 

15.30-16.00 экология 
Вторник  9.00-9.30 математика  

9.50-10.20 физкультура 
Среда  9.00-9.30 социальный мир 

9.40-10.10 лепка/аппликация  

10.20-10.50 физкультура-игры 
Четверг  9.00-9.30 обучение грамоте 

9.40-10.10 рисование 

15.55-16.25 физкультура  
Пятница  9.00-9.30 развитие речи/ ознакомление с 

художественной литературой 

9.40-10.10 конструирование/худ. труд 

15.30-16.00 музыка 
 

Дополнительное образование: 

ИЗО – среда в 15.50 (Зайко Л.В. «ДАР») 

Легкая атлетика – пн., ср., пт.. – в 17.00 (Литвинова А.В. 

«Лидер») 
 

Корпус 4 

Группа 1 
Младше-средняя группа  

Рогожникова Е.И. 

 Младшая Средняя  

Понедельник 9.00-9.15 9.25-9.45 физкультура 



9.25-9.40 9.55-10.20 рисование 

Вторник 9.00-9.15 

9.30-9.45 

9.20-9.40 

9.50-10.10 

музыка 

математика 

Среда 9.00-9.15 

 

9.20-9.40 

 

познание 

(эколог/соц. мир) 

Четверг 9.00-9.15 

10.30-10.45 

15.00-15.15 

9.20-9.40 

10.50-11.10 

15.20-15.40 

развитие речи 

физкультура (ул.) 

музыка 

Пятница  9.00-9.15  

 

 

9.45-10.00 

15.20-15.35 

9.20-9.40  

 

 

10.05-10.25 

15.40-16.00 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

лепка/аппликация 

физкультура 
 

 

Корпус 4 

Группа 2 
Старше-подготовительная 

группа  

Шанина М.А. 

 Старшая Подготовит.  

Понедельник 9.00-9.25  

9.55-10.20 

15.30-15.55 

9.30-10.00 

10.25-10.55  

15.30-16.00 

математика 

физкультура 

социальный мир 

Вторник 8.50-9.15  

9.50-10.15 

15.20-15.45 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

15.50-16.20 

обучение грамоте 

музыка 

физкультура (ул.) 

Среда 8.50-9.15 

10.00-10.25 

15.10-15.35 

9.20-9.50 

10.00-10.30 

15.40-16.10 

экология 

рисование 

физкультура 

Четверг 9.00-9.25 

10.00-10.25 

15.50-16.15 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

16.20-16.50 

развитие речи 

лепка/аппликация 

музыка 



Пятница  9.00-9.25  

 

 

 

10.10-10.35 

 

 

9.30-10.00  

 

 

 

10.10-10.40  

 

 

развитие речи/ 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

конструирование/

худ. труд 

 

 

Дополнительное образование: 

ИЗО – пятница в 15.30 (Зайко Л.В. «ДАР») 
 

 

Корпус 2 

Группа 1 
Первая младшая группа   

Филатова Е.В., Грехова Е.В. 

Понедельник  9.00-9.10 развитие речи  

9.15-9.25 развитие речи 

15.30-15.40 музыка 

Вторник  9.00-9.10 сенсорное развитие  

9.15-9.25 сенсорное развитие 

15.30-15.40 физкультура 

Среда  9.00-9.10 познание (экология/соц. мир) 

9.15-9.25 познание (экология/соц. мир) 

15.30-15.40 музыка 

Четверг  9.00-9.10 лепка/аппликация 

9.20-9.30 лепка/аппликация 

15.30-15.40 физкультура 

Пятница  9.00-9.20 рисование  

9.20-9.30 рисование 

15.30-15.40 ознакомление с художественной 

литературой 

 



 

Корпус 2 

Группа 3 
Первая младшая группа   

Бушмелева М.В., Косякова С.Г. 

 

Понедельник  9.00-9.10 развитие речи  

9.15-9.25 развитие речи 

15.30-15.40 музыка 

Вторник  9.00-9.10 сенсорное развитие  

9.15-9.25 сенсорное развитие 

15.30-15.40 физкультура 

Среда  9.00-9.10 познание (экология/соц. мир) 

9.15-9.25 познание (экология/соц. мир) 

15.30-15.40 музыка 

Четверг  9.00-9.10 лепка/аппликация 

9.20-9.30 лепка/аппликация 

15.30-15.40 физкультура 

Пятница  9.00-9.20 рисование  

9.20-9.30 рисование 

15.30-15.40 ознакомление с 

художественной литературой 

 

Корпус 1 

Группа 3 
Первая младшая группа   

Горбунова А.В., Разепина Е.В. 

Понедельник  9.00-9.10 развитие речи  

9.15-9.25 развитие речи 

15.30-15.40 музыка 

Вторник  9.00-9.10 сенсорное развитие  

9.15-9.25 сенсорное развитие 

15.30-15.40 физкультура 

Среда  9.00-9.10 познание (экология/соц. мир) 

9.15-9.25 познание (экология/соц. мир) 



15.30-15.40 музыка 

Четверг  9.00-9.10 лепка/аппликация 

9.20-9.30 лепка/аппликация 

15.30-15.40 физкультура 

Пятница  9.00-9.20 рисование  

9.20-9.30 рисование 

15.30-15.40 ознакомление с 

художественной литературой 

 
 

Корпус 3 

Группа 1 
Первая младшая группа   

Бирюкова Н.С., Крапивина А.А. 

Понедельник  9.00-9.10 развитие речи  

9.15-9.25 развитие речи 

15.30-15.40 музыка 

Вторник  9.00-9.10 сенсорное развитие  

9.15-9.25 сенсорное развитие 

15.30-15.40 физкультура 

Среда  9.00-9.10 познание (экология/соц. мир) 

9.15-9.25 познание (экология/соц. мир) 

15.30-15.40 музыка 

Четверг  9.00-9.10 лепка/аппликация 

9.20-9.30 лепка/аппликация 

15.30-15.40 физкультура 

Пятница  9.00-9.20 рисование  

9.20-9.30 рисование 

15.30-15.40 ознакомление с 

художественной литературой 
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