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КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА СЛЫШАТЬ ЗВУКИ И ОПРЕДЕЛЯТЬ ИХ МЕСТО В 

СЛОВЕ. 

Учитель-логопед: Л.А. Седухина 

Звуковая культура речи охватывает все стороны звукового оформления слов и звучащей речи в 

целом: правильное произношение звуков, слов, громкость и скорость речевого высказывания, ритм, 

паузы, тембр, логическое ударение и так далее. Ведущую роль в овладении речью является 

фонематический слух. Умение сосредоточиться на звуке — очень важная особенность человека. Без 

нее нельзя научиться слушать и понимать речь. Слуховые возможности ребенка постоянно 

опережают и ведут за собой произносительные. Органы речи подстраиваются под необходимое 

звучание. То есть язык и губы ребенка двигаются и перестраиваются до тех пор, пока не получится 

нужный звук, нужное слово, как у взрослых. 

На основе достаточно развитого фонематического слуха формируются навыки звукового 

анализа и синтеза - способность мысленно расчленять речь на отдельные компоненты, устанавливать 

их последовательность и соединять воедино. Так формируются навыки чтения и письма. Маленький 

ребенок не умеет управлять своим слухом, не может сравнивать звуки, но его можно этому научить. 

Особенно необходимо развивать фонематический слух детям с речевыми проблемами. Порой 

ребёнок просто не замечает, что он неправильно произносит звуки.  

Сложнее всего детям дается задание на определение места звука в слове. Когда ребенок учится 

произносить, например, звук Ш, то он уже знает, что язык нужно поставить «чашечкой» и  надо 

сообразить, когда успеть сделать из языка «чашечку» и на какое место нужно  подставить  звук «Ш» 

в слове (в начало слова, в середину или в конец).  Как же решить эту проблему? Сначала нужно 

выяснить, понимает ли ребенок слова "начало", "середина", "конец". Если нет, то возможно, у ребёнка 

трудности с пониманием смысла этих слов, то есть с ориентировкой в пространстве. Например, 

проводим анализ дня, когда ребенок пошел в садик и раскладываем в линеечку картинки с 

режимными моментами, объясняем понятия "начало", "середина", "конец" (дня!). С этой же целью 

хорошо использовать иллюстрацию к сказке "Репка".  

Далее усложняем. Можно взять игрушечный самолет, и рассмотреть, где у него начало, где 

середина, где конец. В следующий раз всё это можно повторить, но уже на игрушках и далее на 

картинках 

                                                         

Также  можно на примере рыбки с добавлением схемы объяснить все необходимые моменты: 

голова - начало, туловище - середина, хвост – конец. 

 

Далее проводим  несколько упражнений с определением первого звука: «С какого звука 

начинается слово? Какой звук я произношу первым?" Произносим утрированно первый звук. Сначала 

берем слова, которые начинаются с гласного звука (под ударением). Самый простой способ – это 

произносить слова, растягивая первый звук: ааа-ист, ооо-бруч, ууу-тка. Делаем дорожку из картона, 

разделённую на три части. Улитка ползет по дорожке и останавливается, когда слышит звук.         

5 - 6 лет 
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Завершаем работу рассматриванием схемы для определения начала, середины и конца звука. 

 

Вашему вниманию предлагаем игры, которые будут способствовать развитию 

фонематического восприятия и навыка звукового анализа. 

 1. «Выдели звук» Предложите ребенку хлопать в ладоши (топать ногой, ударять, но коленкам, 

поднимать руку вверх...) тогда, когда он услышит заданный звук. 

 2. «Звуковые песенки» Взрослый предлагает ребенку составить звуковые песенки 

типа: АУ — дети кричат в лесу, ИА — так кричит ослик, УА — так плачет ребенок. Как мы 

удивляемся? О-О-О! (И т. п.) Сначала ребенок определяет первый звук в песенке, протяжно пропевая 

его, затем — второй. 

 3. «Назови лишнее слово» Из четырех слов, отчетливо произнесенных взрослым, ребенку 

нужно назвать то, которое отличается от остальных. Гора, гора, нора, гора.  Голос, колос, голос, 

голос. Коса, коса, коза, коса. 

4.  «Какой звук стоит в начале слова?» Бросайте малышу мяч и произносите слово, которое 

начинается на любой гласный звук. Например: аист, осы, утка, эхо, иней, лучше — с ударением на 

первый гласный, тогда ребенку будет легче его определить. Услышав слово и поймав мяч, малыш 

некоторое время будет думать, какой же звук первый? Пусть он сам несколько раз повторит слово и, 

подражая вам, выделит начальный гласный. Затем четко его произнесет и вернет мяч вам. 

 5. «Что за звук спрятался в середине слова?» Игра, похожа на предыдущую, но гласный 

стоит уже в середине слова: зал, жук, дом, сэр, сыр, мир и т.д. Внимание! Берите слова только с одним 

слогом. 

 6. « Что за звук в конце слова?»  Правила те же, только гласный звук надо искать в конце 

слов: ведро, нога, столы, бери, каратэ и т.д. Ударение опять падает на искомый звук. Подобным же 

образом можно выделять и согласные звуки. Условия подбора слов те же: звук должен звучать ясно, 

не оглушаться и не пропадать, когда его произносят. Слова могут быть такими: мак, стул, малыш, 

крот, танк, волк, дом, гол и т.д. 

Начинайте с простого, постепенно переходя к более сложному. Не перегружайте ребенка и 

вовремя завершайте игру. И тогда помимо развития фонематического слуха и восприятия вы 

поможете малышу и в развитии внимания, памяти, воображения, инициативности и 

исполнительности. 

Желаем вам успехов! 
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ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ ДЕТЕЙ 

Воспитатель: Давыдова С.М. 

 

Развивая речь – мы вступаем на путь познания. 

Развивая мысль – мы приближаемся к знанию. 

А. П. Кондарев 

 

           В нашем современном мире все меньше места остается для живого общения. Быстрый темп 

жизни, нехватка свободного времени не позволяет многим родителям уделять достаточное 

количество времени развитию детей, которые нуждаются в простом общении со своими родителями.   

А ведь порой, чтобы позаниматься с ребенком, поиграть с ним, с пользой для его воспитания и 

развития, не так уж много времени и нужно. 

Вот, например, по дороге в детский сад или домой можно не только расспросить ребёнка о 

прошедшем дне, занятиях, которые ему понравились, его удачах и неудачах, обсудить то, что ребенку 

интересно, но и поиграть с ним.  

Дети, увлеченные замыслом игры, не замечают того, что они учатся, хотя им приходится 

сталкиваться с трудностями при решении задач, поставленных в игровой форме.  

Уважаемые родители, я предлагаю вам варианты речевых игр, которые не требуют никаких 

игровых атрибутов, а развивающий эффект от них большой. Они способствуют развитию речи, 

обогащению словаря, лексико-грамматических категорий, связной речи, внимания, памяти, 

мышления. 

          А какое живое, эмоциональное, интересное и полезное общение может получиться! В эти 

игры можно играть как вдвоем, так и в компании с другими детьми.                                              

                                                                                

Игра «Доскажи звук (слово)» 

       Игру можно проводить с перекидыванием мяча. Взрослый произносит предложение, не 

досказывая последнего звука в последнем слове, и бросает мяч ребёнку. Ребёнок досказывает звук. 

Можно использовать стихи и потешки.                                                                            

Например:  

- Ходит по лесу хорек,                              - Лежебока рыжий кот 

Хищный, маленький зверё___.                  Отлежал себе живо___.   и т.д.  

 

- Михаил играл в футбол                          - Серый волк в густом лесу 

И забил в ворота… (гол)                             Встретил рыжую… (лису) 

 

«Угадай слово» 
     Взрослый произносит слово с паузами между звуками, ребёнок должен назвать слово целиком. 

Сначала даются слова из 3-х, 4-х звуков, если ребенок справляется, то можно сложнее – из 2-3 слогов. 

Например: 

с-у-п, к-о-т, р-о-т, н-о-с, п-а-р, д-а-р, л-а-к, т-о-к, л-у-к, с-ы-р, с-о-к, с-о-м, ж-у-к, ч-а-с 

р-о-з-а, к-а-ш-а, Д-а-ш-а, л-у-ж-а, ш-у-б-а, м-а-м-а, р-а-м-а, в-а-т-а, л-а-п-а, н-о-т-ы, ш-а-р-ы 

п-а-с-т-а, л-а-п-ш-а, л-а-с-т-ы, м-о-с-т, т-о-р-т, к-р-о-т, л-а-с-к-а, п-а-р-к, и-г-р-а и т.п. 

 

«Исправь ошибки» 

Попросите ребенка помочь исправить ошибки. Море веселья вам обеспечено.  

- К нам в окно залетел лук (правильно - жук).    

- Из трубы идет дом (дым)  

- Спит на заборе кит (кот)  

- У слона вместо носа робот (хобот)  

- В лесу течет печка (речка)  

- Я поел вкусный зуб (суп) 

 

«Кто где живет?»                                               

5 - 6 лет 
 

http://rastivmeste.ru/zanimaemsia-s-rebenkom-bez-otryva-ot-domashnih-del/


7 
 

Попросите ребёнка ответить на вопросы:      

- Кто живёт в дупле? – Белка. 

- Кто живёт в скворечнике? – Скворцы. 

- Кто живёт в гнезде? – Птицы.  

- Кто живёт в будке? – Собака.  

- Кто живёт в улье? – Пчёлы  

- Кто живёт в норе? – Лиса. 

- Кто живёт в логове? – Волк. 

- Кто живёт в берлоге? – Медведь.  

 

А потом наоборот: 

- Где живут скворцы? (скворцы живут в скворечнике) 

- Где живут медведи? (медведи живут в берлоге) 

 

«Что общего?» 
- Что общего может быть у яблока и кубика? (они могут быть 

красными) 

- Что общего у ёлки и у кактуса? (у них есть иголки) 

- Что общего у птички и самолёта? (у них есть крылья) 

- Что общего у карандаша и нитки (они могут быть одного цвета) 

 

«Лови да бросай – цвета называй» 

     В ходе игры необходимо подбирать существительные к прилагательному, обозначающему цвет. 

Так же происходит закрепление названий основных цветов, развитие воображения. Взрослый, 

бросая мяч ребёнку, называет прилагательное, обозначающее цвет, а ребёнок, возвращая мяч, 

называет существительное, подходящее к данному прилагательному. 

Например:  
Красный – мак, огонь, флаг; 

Оранжевый – апельсин, морковь, заря;  
Жёлтый – цыплёнок, солнце, репа; 

Зелёный – огурец, трава, лес; 

Голубой – небо, лёд, незабудки;  

Синий – колокольчик, море, небо;  

Фиолетовый – слива, сирень, сумерки. 

 

«Хлопни в ладоши, когда услышишь звук (ш)» 

- М – Р – Ш – О – Ф – Ш – Х – Ш - …. 

- ма – ши – на – бу – сы – ши – пы - … 

- шар – хор – сыр – шум – лук – шаг - … 

 

«Весёлый счет» 

    Очень часто дети допускают ошибки при образовании множественного числа существительных. 

Исправить это можно в игре. Мама бросает мяч ребёнку, называя имена существительные в 

единственном числе. Ребёнок бросает мяч обратно, называя существительные во множественном 

числе.  

Например:  
Стол – столы, стул – стулья,  

Гора – горы, лист – листья,  

Дом – дома, глаз – глаза,  

Кусок – куски, день – дни,  

Прыжок – прыжки, сон – сны 

ИЛИ: 

Одна машина – две машины…– пять машин…- 

десять машин;  

Один дом-два дома-пять домов-десять домов. 

«Назови ласково» 
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        В игре происходит закрепление умения образовывать существительные при помощи 

уменьшительно-ласкательных суффиксов. Слова можно сгруппировать по сходству окончаний. 

Стол – столик, ключ – ключик.  

Шапка – шапочка, белка – белочка.  

Книга – книжечка, ложка – ложечка.  

Голова – головка, картина – картинка.  

Мыло – мыльце, зеркало – зеркальце.  

Кукла – куколка, свёкла – свёколка.  

Коса – косичка, вода – водичка.  

Платье – платьице, кресло – креслице. 

 

«Чем отличаются слова?» 

      Есть слова, которые хотя и похожи по звучанию, но разные. Дом и сом. Одинаковые слова? 

Правильно, разные, но они близки по звучанию. Похожи по звучанию, но отличаются только одним 

звуком. В слове дом первый звук-д, в слове сом-с. Какой звук надо заменить в слове дом, чтобы 

получилось слово сом?  

Примеры: 

Чем отличаются такие слова: шишка-мишка, кот-рот, мак-рак, день-пень, грач-врач, лук-жук и т. д.  

 

«Кто – откуда?» 

     Идя по дороге домой, вы можете задавать разные вопросы своему ребенку, используя в вопросах 

различные предлоги. Ребенок вам должен отвечать, правильно употребляя предлоги. 

- Откуда вышел мужчина? (Мужчина вышел из магазина) 

- Откуда вылезла кошка? (Кошка вылезла из-под скамейки)  

- Куда зашла бабушка? (Бабушка зашла в подъезд)  

- Где сидит ворона? (Ворона сидит на дереве, на ветке)  

 

«Учим вместе скороговорки»                      

- Чтобы жить с друзьями дружно, обижать друзей не нужно. 

- Кошка Крошка на окошке кашку кушала по крошке. 

 

«Доскажи слово» 

Нужно произносить фразу, но не договаривать слог в последнем слове.  

Дети должны закончить   это слово. 

Ма - ма - ма - вот пришла зи…ма.  

Ма - ма - ма - я поймал со…ма. 

Му-му-му - молоко ко…му? 

Ум-ум-ум - вот аквари…ум. 

Мо-мо-мо - едим эски…мо. 

Ом - ом-ом - это снежный ком. 

 

«Что лишнее?» 

Взрослый говорит:В саду растут: яблоко, персик, бегемот, малина.   

Ребёнок называет лишнее или хлопает в ладоши,  

когда услышит лишнее слово. 

 

«Я заметил» 
«Давай проверим, кто из нас самый внимательный. Будем называть предметы, мимо которых мы 

проходим; а еще обязательно укажем, какие они. Вот почтовый ящик – он синий. Я заметил кошку – 

она пушистая». Ребенок и взрослый могут называть увиденные объекты по очереди. 

 

Для достижения положительного результата, необходимо играть ежедневно! 

Совместные игры помогут стать вам ближе, а это очень важно.  

Играйте и не забывайте хвалить своих детей! 
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ЗВУКОВАЯ КУЛЬТУРА РЕЧИ.  

РАЗВИВАЕМ ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ У ДЕТЕЙ 
 Воспитатели: Швалева Н.В.; Бирюкова Н.С 

Что такое звуковая культура речи? 

Звуковая культура речи - это умение правильно пользоваться всеми языковыми средствами. 
Хорошая речь - это важное условие всестороннего полноценного развития детей. Чем богаче и 

правильнее у ребёнка речь, тем легче ему высказывать свои мысли, тем активнее осуществляется 

его психическое развитие. Нарушения же речи сказываются на дальнейшем обучении ребенка в 

школе, у него возникают проблемы с письмом и чтением, на формировании детского характера, т. 

к. не исправленный вовремя речевой дефект делает ребёнка неуверенным в себе, замкнутым, 

раздражительным. 

Поэтому так важно заботиться о своевременном формировании речи детей, о её чистоте и 

правильности. 

Развитие фонематического слуха. 

Фонематический слух - это способность правильно слышать и узнавать звуки.  

    Большинство родителей полагают, что достаточно выучить с ребенком буквы, и он станет 

грамотно читать и писать. Но это большое заблуждение! 

    Практика показывает, знание букв не исключает серьезных затруднений у школьников при 

обучении грамоте. Как сильно переживает ребенок из-за ошибок, исправленных красной ручкой 

учительницы! Как скучно делать "Работу над ошибками"! 

    Основной причиной ошибок является нарушение фонематического слуха, т.е. умения 

выделять и различать речевые звуки. Для того чтобы писать правильно, ребенку необходимо 

представлять, что предложение состоит из слов, слова из слогов и звуков, а звуки в слове 

расположены в определенной последовательности. 

Поэтому, важно развить у ребенка в дошкольном возрасте фонематический слух! 

С помощью этих игр можно самостоятельно позаниматься с детьми в домашних условиях. 

                                           Игры на развитие фонематического слуха. 

 Игра «Верно – неверно» 

Взрослый показывает ребенку картинку и называет предмет, заменяя первый звук (форота, 

ворота, корота, борота…). Ребенок должен хлопнуть в ладоши, когда услышит правильный вариант 

произношения. 

 Игра «Какой звук пропал в слове» 

Незнайка написал зайке письмо в стихах, но в некоторых словах он пропустил звуки. 

Отгадай, какие слова он хотел написать? Какой звук пропущен? Где находится этот звук (начало, 

середина, конец слова)? 

 Написал письмо я зайке, но забыл приклеить ...арки. 

 Своей младшей дочке Тосе заплетает мама ... осы. 

 Подарили нам игрушки: целый день палили ... ушки. 

 Землю роет старый к... от, под землёю он живёт. 

 Игра «Похлопаем» 

Взрослый объясняет, что есть короткие и длинные слова, проговаривает их вместе с ребенком 

интонационно разделяя на слоги. Затем услышав слово, ребенок поднимает длинную, короткую 

полоску. 

 Игра «Услышишь лишнее-хлопни» 

Взрослый произносит ряды слогов «па-па-ба», «ку-ку-гу» и др. Ребенок должен хлопнуть, если 

услышит другой слог. 

 Игра «Кто это?» 

5 - 6 лет 
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Комарик пищит «зззз», ветер дует «сссс», жук жужжит «жжжж», тигр рычит «рррр». Взрослый 

издаёт звук, а ребенок отгадывает, кто его издаёт или показывает соответствующую картинку. 

 Игра «Поймай звук» 

Взрослый произносит ряд звуков, а ребенок, услышав заданный – хлопает. (А-у-И…) 

 Игра «Сколько звуков» 

Взрослый называет 1,2,3 звука, ребенок на слух определяет их количество и называет 1,2,3 и т.д. звук. 

 Игра «Услышь слово» 

Взрослый проговаривает ряды слов, ребенок должен хлопнуть, если услышит слово, начинающееся 

с заданного звука. 

 Упражнение «Эхо» 

Взрослый бросаете мяч и произносите, например: «А-а-а...» Малыш ловит мяч и, возвращая его, 

повторяет услышанный звук. Переберите так все гласные звуки.  Тогда продолжим. 

Произнесите три-четыре слова, в каждом их которых есть определенный звук, и спросите у ребенка, 

какой звук общий для всех этих слов. Желательно, чтобы заданный звук находился в словах на разных 

позициях-в начале, в середине и в конце. Например: цапля, нарцисс, молодец. 

 Игра «Эхо» 

- Помнишь, мы с тобой были в лесу и слышали эхо? Давай поиграем в Эхо. Я буду что-нибудь 

говорить, а ты за мной повторяй все в точности, как эхо. Готов? Повторяй за мной. 

 Игра «Какой звук начинает слово?» 

Вы бросаете ребенку мяч и произносите слово, которое начинается на любой гласный. Например, 

аист, осы, утка, эхо, иней, лучше — с ударением на первый гласный. Тогда ребенку легче его 

определить, а маме — выделить голосом. Услышав слово и поймав мяч, ребенок некоторое время 

будет думать, какой же звук первый? Пусть сам несколько раз повторит слово и, подражая вам, 

выделит начальный гласный. Затем четко его произнесет и вернет вам мяч. 

 Игра «Что за звук спрятался в середине слова?» 

Игра похожа на предыдущую, но гласный стоит уже в середине слова: зал, жук, дом, сэр, сыр, мир и 

т.д. Внимание! Берите слова только с одним слогом. Не включайте в игру такие слова, как лес, лед, 

люк. В них слышен один гласный звук, но гласная буква пишется совсем другая. Ребенку разница в 

понятиях звук-буква еще неведома. 

 Игра «Что за звук в конце слова?» 

Правила те же, только гласный звук надо искать в конце слов: ведро, нога, столы, бери, каратэ и т.д. 

Ударение опять падает на искомый звук. И не случайно: в безударной позиции некоторые гласные, 

например «о», «э», меняют звучание. Подобным же образом можно выделять и согласные звуки. 

Для работы с ними берем только первую и третью из названных выше игр («Какой звук начинает 

слово?» и «Что за звук в конце слова?»). Условия подбора слов те же: звук должен звучать ясно, не 

оглушаться и не пропадать, когда его произносят. Слова могут быть такими: мак, стул, малыш, 

крот, танк, волк, дом, гол и т.д. 

 

 

Вывод, развивая фонематический слух, можно облегчить ребенку процесс освоения чтения и  

письма. 
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 ИГРЫ СО ЗВУКАМИ И БУКВАМИ 
Воспитатель: Кузнецова Ю.А. 

 

«Мама, почитай! Папа, почитай! Почитай, поиграй, 

бабушка!» - упрашивает шестилетний малыш домочадцев. 

А почему он не читает сам?  

Родителям вполне под силу научить читать ребёнка 

6 лет, если они будут делать это правильно. Идея 

успешного обучения в следующем: сначала нужно научить 

выделять звуки в слове, а потом – заменять звук буквой. 

Ясное, осознанное различение звуков и букв, знание 

законов перехода от звучащей речи к буквенной записи – 

это, конечно, дело школьного обучения. Но если ребёнок 

хотя бы интуитивно не ощущает, что 

слова «сложены» из звуков, учить его грамоте трудно. 

Но где же взять время? Оказывается, играть с ребёнком можно везде: в транспорте, на 

автобусной остановке, в супермаркете, ожидая приёма у врача. Даже готовя ужин на кухне, можно 

поиграть со звуками.  

   
 Начинать лучше с тех, что легко тянутся: а, у, о, и, л, м, н, с, з, ш. Естественно, следует 

избегать звуков, которые ребёнок не выговаривает. 

Вот самые простые игры со звуками. Спросите у ребёнка: «С какого звука начинается слово а-

а-аист?». Слегка «потяните» первый звук. Дождавшись ответа, спросите: «А есть ли звук а в 

словах «арбуз», «жук», «лук»? В каких еще словах есть звук а?». 

Играя в игры необходимо помнить, что названия согласных букв не совпадают с тем, как эти 

буквы звучат в словах, то есть с их фонемами. Например, буква «эс» в словах звучит как звук [с], а 

буква «бэ» в словах звучит как звук [б].  

Игра «Ловушка» 

Задача: научить слышать правильно произнесённые слова. 

Хлопните в ладоши, когда услышите «правильное» слово СУМКА: 

кумка    пумка   сумка   шумка   сумка   фумка   тумка   сумка   думка   шумка … 

Хлопните в ладоши, когда услышите «правильное» слово АВТОБУС: 

автобут   автобус   автобум   автобук   автобус   автобуш   автобус   автобум … 

Игра «Поймай звук!» 

Задача: развивать  умение слышать заданный звук  среди ряда звуков, слогов, слов. 

Если услышите заданный звук, хлопните в ладоши. Например,  звук «Р»: л, р, м, р, ч, р, л; ла-ра-

ша-ка-ра; нос, рот, корка, шутка. 

Игра «Назови первый звук в слове» 

Задача: учить выделять первый звук в слове. 

Назовите первый звук в слове. Например, кот – К, банка – Б. 

Арбуз, утка, облако, санки, чайник, ручка, носок, каток, рыба, молоток. 

 

5 - 6 лет 
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Игра «Назови последний звук» 

Задача – учить выделять последний звук в слове. 

Назовите последний звук в слове. Например: дом – М. 

Мухомор, стол, танк, сом, шкаф, самолёт, муха, окно, кенгуру, фильм. 

Игра «Добавь звук в конце слова» 

Задача: учить образовывать слова, добавляя заданный звук в конец слова. 

Закончите слово звуком «Щ»: 

Товари.., кле…, пла…, бор…, ве…, ово…, помо…, плю…, ле… 

Игра «Добавь звук в начале слова» 

Задача: учить образовывать слова, добавляя заданный звук в начале слова. 

Начните слово звуком «П»: 

…очка, …анама, …ашня, …алка, …авлин, ...арашут, …аук, …латье, …латок, …угало, …удель, 

…устота, …учок, …ылинка, …ышка. 

Игра «Закончи слово слогом «ЦА» 

Задача: учить добавлять слог в конце слова. 

Певи…, мельниц…, больни…, грани…, лукови…, пугови…, ов…, лиси…, пыль…, лестни.., 

лужи…, цари…, ули…, гусени…, мыльни…, гостини… 

Игра «Замени звук в слове» 

Задача: развивать умение заменять первый звук в словах. 

Замените в словах первый звук на звук «П», чтобы получилось новое слово. 

Лекарь – пекарь, лесенка – песенка, речка – печка, лесок – песок, леченье – печенье, зелёнка – 

пелёнка, вилы – пилы, медаль – педаль, ленка – пенка, лень – пень, мир – пир, мел – пел. 

Игра «Определи место звука в слове» 

Задача: развивать умение определять место звука в слове 

(начало, середина, конец). 

Определите, где «живёт» заданный звук в слове: в начале, 

середине или конце слова. Например, звук «Ч» в словах: 

меч (в конце), чайник (в начале), печка (в середине). 

Звук «К»: качели, белка, волчок, упаковка, кусочек, окно, 

звонок, сундук, косточка, кактус, молоко, кукла. 

Игра «Придумай слово со звуком» 

Задача: учить подбирать слова, содержащий заданный звук в 

словах. 

Придумайте слова, в которых слышен звук «М» в начале слова: 

Мак, магазин, машина, малина, мандарин, мыло, монета, моряк, мороз, морковь, мука, муха, 

музей, музыка. 

Придумайте слова, в которых слышен звук «М» в конце слова: 

Дом, дым, ком, сом, шум, альбом, храм, режим, вяжем, режем 

Придумайте слова, в которых слышен звук «М» в середине слова: 

Лимон, комната, гамак, зима, комок, мыло. 

Придумайте слова, в которых слышен звук «МЬ» в начале слова: 

Мяч, мята, мясо, мина, минута, минус, мишка, мир, медведь, место, медуза, мешок, метель, 

медаль, мебель, мел, мельница, мёд. 

Придумайте слова, в которых слышен звук «МЬ» в середине слова: 

Камень, камин, карамель, сметана, шмель, помидор, комета, витамин, домино 

Игра «Четвёртый лишний» 

Задача: развивать умение слышать заданные звуки в словах.  

Назовите лишнее слово по наличию звуков «С» и «З». 

Сумка, замок, сок, суп; 
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Роза, мимоза, носки, забор 

Скамейка, лес, стрекоза, сыр  

Игра «Сколько звуков?» 

Задача: развивать способность определять количество 

гласных и согласных звуков при слитном 

произнесении. 

Определите, сколько гласных звуков произнесено: 

а, ау, оуи, аэа, имк, оас. 

Определите, сколько согласных звуков произнесено: 

к, бп, мти, лана, прд. 

Игра «Собери слово» 

Задача: развивать звуковой анализ. 

Слова рассыпались на звуки. Соберите звуки в слова. 

М, А, К; Д, О, М; Р, А, К; С, У, М, К, А; Б, У, Л, К, А; С, А, 

Ч, О, К; К, А, Б, А, Н. 

Игра «Назови звуки по порядку» 

Задача: развивать звуковой анализ. 

Назовите в заданном слове звуки по порядку: 

Кот, мак, сок, танк, каша, курица, машина.  

Игра «Рифмушки» 

Задача: научить придумывать простейшие рифмы к словам. 

Коза - глаза, стрекоза, гроза, тормоза, слеза; 

Мышка - крышка, малышка, пышка, глупышка, покрышка, 

вышка; 

Подушка - игрушка, подружка, катушка, лягушка, катушка; 

Леденец - птенец, молодец, голубец, боец, беглец, холодец, 

песец, конец; 

Кошка - рыбёшка, поварешка, ладошка, крошка, обложка, 

картошка, ложка, морошка, мошка, босоножка, ножка; 

Чашка - рубашка, неваляшка, чебурашка, первоклашка, черепашка, замарашка, шашка, ромашка; 

Мальчишка - книжка, мартышка, трусишка, воришка, фишка. 

Предлагаемые речевые игры – это не отдых и не развлечение, это серьёзная работа. 

Возвращайтесь к пройденному материалу в повседневной жизни. Например, когда вы ходите с 

ребёнком по магазину или, читая перед сном, готовя ужин. Это сделает ваше общение с 

ребёнком более интересными и полезными. 

Самое главное, помните, что вы играете со своим ребёнком. Эти занятия должны доставлять ему 

удовольствие. Хвалите ребёнка за минимальные успехи, хотя бы за то, что он просто старается 

выполнить ваши задания. 

Удачи, успехов и удовольствия в совместном досуге с детьми! 
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 ЗВУКОВАЯ КУЛЬТУРА РЕЧИ У ДЕТЕЙ 5 - 6 ЛЕТ  

Воспитатель: Бачурина О.Е., 

Меньшикова Т.А. 

Грамотная речь - важное условие всестороннего развития детей. Если у ребенка 

правильная и «богатая» речь, то ему легче  высказать свои мысли, больше возможности в 

познании окружающего мира. Правильное общение называется культурой речи. Звуковая культура 

речи составляет общее умение общаться друг с другом. Звуковая культура речи включает в себя 

правильную дикцию, звукопроизношение, интонацию, темп, жесты, мимику, тональность речи, позу, 

двигательные навыки во время разговора ребенка. Воспитание речи у детей дошкольного возраста, 

включающее умение четко произносить звуки и различать их, владеть артикуляционным аппаратом, 

правильно строить предложения является необходимым условием полноценного развития ребенка. 

Основной задачей формирования звуковой культуры речи у детей 5-6 лет является дальнейшее 

совершенствование речевого слуха, формирование навыков четкой, правильной, интонационно 

выразительной речи. 

Современные дети намного чаще страдают проблемами формирования звукопроизношения и 

речи. Причина этому – компьютеризация, недостаток общения со сверстниками и родителями. 

Воспитывать звуковую речь у ребенка нужно постоянно. Во время игр, прогулок. Разговаривайте с 

ребенком, обращайте внимание на интересные детали, например, цвет листьев и растений, считайте 

деревья, камни, рассматривайте цветы.  

 

 
 

 

 

5 - 6 лет 
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Игры и упражнения, которые можно проводить дома: 

Развитие слухового внимания и фонематического слуха. 

 

«Слушаем тишину» 

Предложите ребенку закрыть глаза и послушать тишину. Конечно, полной тишины вокруг вас 

не будет, а будут разные звуки: тиканье часов, хлопанье двери, разговоры соседей сверху, сигнал 

машины с улицы и крики ребятишек на площадке. Когда ребенок откроет глаза, спросите его, 

что за звуки он услышал в тишине. Расскажите о тех звуках, которые удалось услышать вам. 

 

«Угадай, что звучало» 

Послушайте с ребенком разные бытовые звуки: звон ложки о тарелку, шум воды, скрип двери, 

шелест газеты, шуршание пакета, падение книги на пол, скрип двери и другие. Предложите 

ребенку закрыть глаза и отгадать, что это звучало. 

 

«Поймай слог» 

В игре используется мячик это поможет ребёнку развить ловкость, реакцию и 

внимательность. Взрослый «бросает» детям слог, а они должны «превратить» его в слово. 

Например: РУ — рука, ЗА — забор, ВУ — вулкан, АР — арка и т. д. 

«Доскажи слово» 
Нужно произносить фразу,  но не договаривать слог 

в   последнем   слове.    Дети   должны   закончить   это   слово. 
Ра-ра-ра — начинается иг… 
Ры-ры-ры — у мальчика ша...  

Ро-ро-ро — у нас новое вед… 
Ру-ру-ру — продолжаем мы иг...             

 Ре-ре-ре — стоит дом на го… 

Ри-ри-ри — на ветках снег …  
Ар-ар-ар — кипит наш само… 
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        Поскольку наши дети имеют речевые нарушения, нам предстоит ещё больше и активнее 

помогать им, освоить разные стороны речи. Только при совместной работе, уважаемые 

родители – мы добьёмся положительных результатов и успехов! 

 

«Ученье в детстве так же прочно, как гравировка на камне». 
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СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ ПО ВОСПИТАНИЮ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУР РЕЧИ У ДЕТЕЙ 

ЧЕТВЕРТОГО ГОДА ЖИЗНИ. 

Воспитатель: Деревянных О.А. 

      На четвертом году жизни у детей заметно улучшается произношение, речь становится 

более отчетливой. Дети хорошо знают и правильно называют предметы ближайшего окружения: 

названия игрушек, посуды, одежды, мебели. Шире используют, кроме существительных и глаголов, 

другие части речи: прилагательные, наречия, предлоги. Появляются зачатки монологической речи. В 

речи преобладают простые, но уже распространенные предложения, сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения дети употребляют, но очень редко. Инициатива к общению все 

чаще и чаще исходит от ребенка.                       

     Звуковая культура речи является составной частью общей речевой культуры.      Без 

специального внимания взрослых развитие звуковой стороны речи задерживается, у ребёнка могут 

сложиться отрицательные речевые привычки, которые очень трудно затем исправить. 

Работа по воспитанию звуковой культуры речи включает развитие артикуляционного и 

голосового аппарата, речевого дыхания, слухового восприятия, речевого слуха, а также различных 

средств интонационной выразительности. 

Что нужно помнить родителям? 

Очень важно следить за состоянием и развитием зубочелюстной системы ребенка, вовремя 

обращаться за советами к стоматологу, устранять дефекты, лечить зубы, чтобы предупредить 

дефекты речи.    

Важно обращать внимание родителей на слух своего ребенка. Необходимо оберегать его от 

постоянных сильных звуковых воздействий (включенных на полную громкость радио, телевизор), а 

при заболеваниях органов слуха – на своевременное лечение. 

Для совместного чтения с ребенком следует выбирать художественные произведения, которые 

подходят по возрасту детей. 

Так важно взрослым в разговоре с малышом следить за своим произношением, лучше 

говорить с ним не торопясь, четко произносить все звуки и слова. А также речь взрослых не 

«подделывалась» под детскую речь. 

Родители могут самостоятельно повлиять на развитие 

звуковой стороны речи. 

Для этого необходимо придерживаться следующих 

рекомендаций: 

1) Тренируйте речевой аппарат ребенка с помощью 

проведения несложных упражнений артикуляционной 

гимнастики.  

По своим результатам такая гимнастика подобна утренней зарядке, ведь она усиливает 

кровообращение, укрепляет мышцы лица, гибкость частей речевого аппарата. 

Проводите с детьми такие упражнения для губ и щек, как: 

 Покусывание, похлопывание и растирание щек; 

 «Сытый хомячок» - Надуть обе щеки, потом 

надувать щеки поочередно. «Голодный хомячок» - 

Втянуть щеки. 

 Рот закрыт. Бить кулачком по надутым щекам, в 

результате чего воздух выходит с силой и шумом. 

 «Улыбка»: Улыбнуться без напряжения так, чтобы 

были видны передние верхние и низние зубы. 

Удерживать губы в таком положении под счет 1 до 

5-10. 

 «Трубочка»: вытянуть сомкнутые губы вперед трубочкой. Удерживать их в таком положении 

под счет 1 до 5-10. 

 Домик открывается: слегка улыбнуться медленно открыть рот (как для пропевания звука «а»: 

а-а-а), подержать рот открытым 5-10 секунд, медленно закрыть. Чередование «трубочка» – 

«улыбка» – «домик открывается»: проводится в форме игры «Делай, как я». 

3-4 года 
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 «Лягушка»: ребенок опускает нижнюю губу, обнажая нижние зубы, и возвращает ее на место. 

Упражнение выполняется 5-10 раз. 

 «Зайчик»: ребенок поднимает верхнюю губу, обнажая верхние зубы, и опускает ее обратно. 

Упражнение выполняется 5-10 раз. 

2) Развивайте речевое дыхание и силу голоса, интонационную выразительность. 
Для развития правильного речевого дыхания полезно проводить ежедневно (от 2-6 минут) 

следующие упражнения: 

– дуя на лёгкие шарики, карандаши, катать их  по столу; пускать в тазу уток, лебедей, 

лодки, кораблики; приводить в движение крылья мельницы; сдувать тычинки с созревших 

одуванчиков; играть на детских духовых инструментах; 

– дуть на привязанные к натянутой нитке комки ваты, лёгких бумажных птичек; 

– сдувать со стола, с руки снежинки из бумаги. 

– надувать резиновые игрушки; 

– дуть вверх, не давая упасть вниз пушинке; 

– играть в мыльные пузыри. 

 
Упражнения для развития правильного речевого дыхания полезно проводить ежедневно (от 2-

6 минут). 

Ребёнку 3-5 лет полезны игры, в которых приходится говорить тихо или шёпотом. Например, 

игра в «Эхо»: взрослый произносит слово громко, а ребенок повторяет тихо. Полезно произносить 

уже заученный стишок так: первую строчку взрослый произносит громко, а вторую ребенок 

произносит тихо и т.д. 

Применяйте такие упражнения для развитие интонационной выразительности: 

 Говорить голосом мышки, медведя, волка; 

 Рассказывать стихи с разной интонацией (как робот, принцесса и пр.) 

 Разучивание скороговорок. 

 

3) Упражняйте детей в развитии слухового внимания 
Через игры «Угадай, кто позвал?», «Угадай звук», «Послушаем тишину», «Чей голос?» 

(аудиозаписи голосов животных или голосовая импровизация) дети учатся различать разные звуки 

на слух. Позднее пробуйте задавать ребёнку следующие вопросы «Что он слышит в начале слова АУ, 

какой звук?». 

Уважаемые родители, необходимо помнить, что всякое занятие должно приносить ребенку 

только положительные  эмоции, ни в коем случае нельзя заставлять ребёнка, любое, даже 

незначительное, проявление интереса ребёнка к речевым занятиям должно подкрепляться похвалой! 
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ 2-3 ЛЕТ 

 

Воспитатель Филатова Е.В. 
 

Проблема - минимальный словарный запас детей,  употребление ими 

облегченных слов, отсутствие или искажение отдельных звуков. 

Причина - недостаточно развитый в силу возраста речевой аппарат и слабый речевой выдох. 

Решение - использование развивающих игр и упражнений. 

 

1. Дыхательные игровые упражнения, направленные на тренировку речевого выдоха 

 

 дуют на кусочки бумажной салфетки, ваты, через трубочку в воду и 

надувают пузыри; 

 пускают кораблики с бумажными парусами из пластиковых стаканчиков в миску с водой и 

дуют в паруса; 

 «показывают ветерок» — дуют друг на друга; 

 сдувают с поверхности пёрышки, шарики для пинг-понга и др. 

               

2. Артикуляционные упражнения для развития и укрепления речевого аппарата 

 

1. Игры с различными звуками: цокаем как лошадка, сопим как ёжик, чмокаем – целуемся 

2. Игры на развитие артикуляционных мышц: 

 Надуваем пузырь щечками, лопаем ладошками 

 Показываем язычок – дразнимся/ язычок выглянул из ротика и спрятался обратно 

 Показываем зубы – «У кого есть зубки?!» 

 «Лакаем молоко» как кошка. 

3. Звукоподражание с повторами — полезно делать в разных темпах: 

Как машина гудит? Би-би-би! 

Как коровка мычит? Му-му-му! 

 

3. Музыкальные игры, стимулирующие запуск речи 

Когда дети пропевают звуки, слоги и слова, им легче заговорить. 

1. Песенки- звукоподражания «У бабушки Натальи было 7 утят», 

«Гуси-гуси», «Есть у нас лошадка Игогошка», «Ква-ква, так 

говорит лягушка». 

2. Песенные артикуляционные разминки Е.Железновой «А мы 

скажем вместе с мамой», «Ну-ка повторяйте».  

3. Простукивание на барабане простых слов и имен. 

2-3 года 
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4. Игры с последовательной передачей по кругу музыкальных 

инструментов «НА!» «ДАЙ!». 

5. Танцы с простейшими словами, дублирующими движения: Топ-топ; 

Хлоп-хлоп; Прыг-прыг; Бип-бип (Нажимаем на носик), Туда-

сюда (Повороты корпуса), Вверх-вниз (Ручки с бубенцами или 

султанчиками).  

 

 

4. Эффективные игры с дидактическим материалом 

увеличивающие пассивный словарь 

1. Прятки игрушек под платочком 

2. ДАЙ! (По инструкции педагога ребенок дает игрушку заданного цвета, формы или размера) 

3. Ищем в сенсорном тазике спрятанные фигурки (животных, игрушки, посуду, кумушки разных 

цветов) — ребенок находит, взрослый называет. 

4. Сортировка по цвету, форме или размеру 

 

    

   

Совет! 

Если вы испытываете беспокойство по поводу речевого развития вашего ребенка - 

обязательно обратитесь к логопеду! 

Чем раньше нормализована речь ребенка, тем более благоприятным будет прогноз его 

дальнейшего развития! 
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 ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ 

 

Воспитатель: Никитина Л.В. 

 

«От того, как ребёнку будет открыта звуковая действительность языка, строение звуковой 

формы слова, зависит не только усвоение грамоты, но и всё последующее усвоение языка – 

грамматики и связанной с ней орфографии»  

Д. Б. Эльконин. 

 

      Звуковая культура речи закладывается в тот период, когда ребенок учится разговаривать. В 

возрасте от трех до семи лет дети осваивают произношение, интенсивно наполняют лексический 

запас, открывают для себя грамматический строй речи, учатся связно высказываться. У каждого 

ребенка эти процессы сопровождаются неодинаково успешно. Если речевые нарушения не устранить 

в детстве, то в последующие годы преодолеть их гораздо труднее. 

Речь – сложная функция, которая задействует многие части организма. Звуковая культура речи — 

это многогранное понятие, включающее чистое произношение, характеристики звучания, речевое 

дыхание, содержательность высказываний, общую выразительность речи. В тесной взаимосвязи с 

работой артикуляционного аппарата и дыхательных мышц находится речевой слух. Речь ребенка 

формируется на примере вербального общения взрослых людей, которые его окружают. С первых 

дней жизни дети должны слышать ласковую, но при этом правильную речь с точки зрения 

грамматики и произношения. Звукопроизношение (звуковая сторона речи) меняется с каждым 

месяцем благодаря естественному совершенствованию речевого аппарата. Становление звуковой 

выразительности речи происходит, когда высказывания дошкольника приобретают связность. 

Мелодику произношения предложений дети улавливают раньше, чем начинают говорить. 

Интонация, логическое ударение в предложении приходит, когда ребенок начинает говорить 

осмысленно. Развитие выразительности речи детей можно обеспечить рассказыванием стихов, 

участием в театрализованных представлениях. 

Важно разрабатывать дыхательные мышцы ребенка, практикуя глубокие вдохи и выдохи. Подойдет 

пускание мыльных пузырей, обдувание шара одуванчика, соревнование « кто дальше подвинет 

дуновением шашку на шахматной доске». Такие простейшие игры развивают речевое дыхание 

дошкольника. 

      Какой будет речь дошкольника, в большой степени зависит от внимательного отношения 

родителей к этому вопросу. Культуру речи необходимо прививать, воспитывать: 

1) взрослым необходимо подавать пример ребенку своей грамотной речью и культурой словесного 

общения; 

2) внимательно следить и употребить слова правильно, формулировать повествовательное 

предложение. В произношении трудных звуков необходимо систематически тренироваться, 

чтобы предупредить возможные речевые нарушения. 

     Родителям следует ориентироваться на возрастные нормы формирования чистого произношения. 

Преодолевая 5-летний рубеж, ребенок должен научиться произношению всех звуков. Это можно 

делать повсеместно в игровой форме: 

Предложить ребенку закрыть глаза и прислушаться к окружающим звукам. Потом расспросить, что 

он услышал. 

Практиковать совместное рассказывание сказок, имитируя голоса сказочных героев. 

Учить вычленять звуки в слове: взрослый называет слова, а дошкольник определяет, есть ли в нем 

обозначенный звук. 

Незатруднительно проводить артикуляционную гимнастику. Такие упражнения для языка как  

«Лопатка», «Иголочка», «Горка», «Часики», «Лошадка» известны всем. Артикуляционная 

гимнастика для сонорных звуков (р, р’) – правильное произношение звуков формируется у детей на 

пятом – шестом году жизни. 
Упражнения для выработки подъёма широкого кончика языка вверх, подвижности передней 

части языка. 
1) «Чьи зубы чище». Улыбнуться, открыть рот, кончиком языка почистить зубы с внутренней 

стороны. Нижняя челюсть не двигается. 

3-7 года 
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2) «Маляр». Улыбнуться, приоткрыть рот и погладить широким кончиком языка нёбо, делая 

движения вперёд-назад, как маляр красит кистью потолок. Нижняя челюсть остаётся неподвижной. 
3) «Поехали на лошадках». Пощёлкать кончиком языка сначала медленно, затем быстрее. 

Работает только язык, нижняя челюсть не помогает. 
4) «Вкусное варенье». Положить широкий язык на нижнюю губу, а затем 

слизать «варенье» сверху вниз с верхней губы, убрав язык за верхние зубки. (Нижней губой не 

помогать). 
5) «Индюки». Приоткрыть рот, производить движения широким кончиком языка по верхней губе 

вперёд-назад (как бормочет индюк, стараясь не отрывать язык от губы, как бы поглаживая верхнюю 

губу, сначала медленно, затем быстрее. 
6) «Барабанщики». Улыбнуться, открыть рот и постучать кончиком языка за верхними зубами 

со звуком «д-д-д» сначала медленно, затем быстрее. Следить, чтобы рот был приоткрыт, губы в 

улыбке, нижняя челюсть неподвижна, работает только язык. 
Эти артикуляционные движения просто выполнять, но эффективность их подтверждена 

многолетней практикой. Знаменитый русский физиолог Иван Павлов говорил: «Руки учат голову, 

затем поумневшая голова учит руки, а умелые руки снова способствуют развитию мозга». 
Моторные центры речи в коре головного мозга человека находятся рядом с моторными центрами 

пальцев, поэтому, развивая речь и стимулируя моторику пальцев, мы передаём импульсы в речевые 

центры, число, что активизирует речь. 
Поэтому не забываем отрабатывать мелкую моторику рук. 
Это простые упражнения: сжимать и разжимать кулачки, игры с массажным мячом, с орехами, 

бусинками, пуговицами (прокатывание по ладони, по столу, перекладывание пальчиками из одной 

баночки в другую, настольные игры типа «Мозаики»… А так же используем множество пальчиковых 

игр с текстом. 

«Замок» 
На двери висит замок (руки в замке) 

Кто его открыть бы смог? (пальчики тянем, не разжимая) 
Потянули, (потянули) 

Покрутили, (вращаем руки) 
Постучали (стучим основанием ладоней) 
И – открыли! (руки разжимаются) 

Одновременно ведём работу, направленную на развитие фонематических процессов. И для 

примера ряд упражнений и игр. 

«Хлопни в ладоши, когда услышишь звук (ш)» 
- М – Р – Ш – О – Ф – Ш – Х – Ш - …. 
- ма – ши – на – бу – сы – ши – пы - … 

- шар – хор – сыр – шум – лук – шаг - … 
Игра с предметными картинками (мишка, неваляшка, машина, шарик, клюшка) 

Вопросы к детям: Какой звук есть в названии игрушек? Угадай на каком месте находится звук 

Ш (в начале, в середине, в конце слова) 
Формированию дикции и выразительности эффективно способствует заучивание и рассказывание 

небольших стишков. Детям нравятся потешные рифмованные строки. Это доступные и простые 

приемы на развитие речи у детей 3-4 лет. 

       С помощью игры ребенку следует прививать звуковую культуру речи, где он готов многократно 

повторять одни и те же действия и слова (игры, направленные на тренировку дикции и 

эмоциональности высказываний, на формирование артикуляционного аппарата, на становление 

речевого дыхания, на расширение словарного запаса). Рассмотрим примеры для каждой из 

перечисленных групп. 

Игры-диалоги с применением кукол (дети самостоятельно разыграют диалог - это может быть 

встреча лесных жителей,  или беседа персонажей из мультфильма). 

Упражнение «Мишки и пчелка» на развитие артикуляционных мышц (взрослый рассказывает 

историю, а дети сопровождают рассказ движениями «Медвежата сладко спали в берлоге, 

расслабленно высунув язычок. Тут в берлогу залетела пчелка, надумав сесть прямо на язык 

медвежонку. Мишки, спрятав язык, сложили губы трубочкой и стали делать круговые движения в 

разные стороны. Пчелка растерялась и улетела. А медвежата веселились, жужжа каждый на свой лад: 

«Ж-ж-ж», «З-з-з»). 
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Игра «Духовой оркестр». Показать детям, как играет трубач (короткий и длинный выдох), музыкант 

на тромбоне (один выдох как можно длиннее), кларнетист (несколько коротких выдохов). Взрослый 

выступает в роли дирижера. Договориться, какой музыкальный инструмент изображают дети, когда 

ведущий поднимает руку вверх, разводит руки, прижимает их к груди. 

Развитие звуковой стороны речи тесно связано с обучением ребенка грамоте, умением распознавать 

место звука в слове, вычленять звуки шипящие, свистящие, сонорные, твердые и мягкие, гласные и 

согласные. Все эти умения необходимы ребенку для дальнейшего обучения его чтению и письму. 

Крайне важно уточнить такие понятия, как звук, слог, слово, предложение. Именно от правильного 

понимания этих слов дети переходят к осознанному составлению связных высказываний разных 

типов — повествованию, описанию, рассуждению. 
 

 

 
 

 

       Выполнение подобных игровых упражнений служит эффективной профилактикой возможных 

недостатков произношения и стимулирует развитию звуковой стороны речи.  Если ребенок 

выполняет все задания правильно -  он хорошо подготовлен к школе. 

Речь ребёнка развивается путём подражания речи близких людей. Вот почему ребёнок должен 

слышать только грамматически правильную речь в своём окружении; — ошибки в речи ребёнка 

исправляйте мягко, но настойчиво. Не ругайте его. Необходимо помнить, что всякое занятие должно 

приносить ребенку только положительные эмоции, ни в коем случае нельзя заставлять ребёнка. 

Любое, даже незначительное, проявление интереса ребёнка к речевым занятиям должно 

подкрепляться похвалой. 
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АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА- ЗАЛОГ ПРАВИЛЬНОГО 

ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ 

Воспитатель: Проскурякова Н.А. 

 

Речь – это самое главное достижение человека и с помощью звуков, слов он может общаться с 

другими людьми. А правильное общение называется культурой речи. 

     Одной из основных задач является развитие речи детей дошкольного возраста - воспитание 

звуковой культуры речи. Звуковая культура речи – это умение говорить правильно в соответствии 

с содержанием излагаемого, с учетом условий речевого общения пользоваться всеми языковыми 

средствами. 

  Дети дошкольного возраста овладевают ею в процессе общения с окружающими людьми, поэтому 

основные направления работы по воспитанию звуковой культуре речи - это воспитание у детей 

чистого, ясного произношения звуков в словах, правильного произношения 

слов, воспитание чёткого произношения (дикции, выразительности детской речи). 

Произношение звуков у детей дошкольного возраста зависит от работы их речедвигательного 

аппарата. Поэтому, формируя правильное звукопроизношение, необходимо постоянно упражнять 

отдельные органы речедвигательного аппарата, особенно мышцы губ, щек, языка; развивать 

подвижность челюсти. Педагогические приемы должны помочь ребенку быстрее овладеть 

координацией артикуляционных движений. От точности и силы этих движений будет зависеть 

чистота, четкость произношения звуков и слов. 

Работа по развитию основных движений органов артикуляционного аппарата проводится 

в форме артикуляционной гимнастики. 

Артикуляционная гимнастика – упражнения для тренировки органов артикуляции (губ, языка, 

нижней челюсти), необходимые для правильного звукопроизношения. 

    Причины, по которым необходимо заниматься артикуляционной гимнастикой:  
1. Благодаря своевременным занятиям артикуляционной гимнастикой и упражнениями по развитию 

речевого слуха дети могут очень быстро научиться говорить чисто и правильно.  

2. Дети со сложными нарушениями звукопроизношения смогут быстрее преодолеть свои речевые 

дефекты, когда с ними начнёт заниматься логопед: их мышцы будут уже подготовлены.  

3. Артикуляционная гимнастика очень полезна также детям с правильным, но вялым 

звукопроизношением, про которых говорят, что у них «каша во рту».  

   С помощью проведения специальных занятий можно укрепить и развить правильные движения 

речевого аппарата, улучшить дикцию. Дети пяти, шести лет и далее смогут при помощи 

артикуляционной гимнастики во многом преодолеть уже сложившиеся нарушения 

звукопроизношения. Благодаря своевременным занятиям артикуляционной гимнастикой и 

упражнениями по развитию речевого слуха некоторые дети сами могут научиться говорить чисто и 

правильно, без помощи специалиста.  

   Существуют определенные правила проведения артикуляционной гимнастики. 
1.Проводить артикуляционную гимнастику нужно ежедневно, чтобы навыки закреплялись и 

становились более прочными. 

2.Каждое упражнение имеет свое название и желательно, чтобы ребенок запомнил названия 

выполняемых упражнений. С одной стороны, ему так интересней, с другой – вам не надо каждый раз 

объяснять способ выполнения, достаточно сказать «Давай сделаем часики» и показать картинку с 

изображением часов. 

3. В любом упражнении все движения осуществляются последовательно, сначала упражнения 

делаются в медленном темпе. 

4. Гимнастику желательно делать сидя перед зеркалом в эмоциональной или игровой форме. 

5. Если упражнение не получатся можно прибегнуть к помощи шпателя. 

6. Логопед, воспитатель и родитель должны следить за правильностью выполняемого упражнения. 

7. При отборе упражнений для артикуляционной гимнастики надо соблюдать определенную 

последовательность, идти от простых упражнений к более сложным. 

8.Всегда хвалить ребенка за успехи, которые он делает. 

9. Начинать гимнастику лучше с упражнений для губ.  

2-3 года 
 

https://www.maam.ru/obrazovanie/pedsovety
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   Для   развития артикуляционного аппарата существуют специальные упражнения, которые 

тренируют мышцы щек, губ, языка и др. Предлагаем вам, несколько упражнений: 

  Упражнения для нижней челюсти. 

 Открывание и раскрывание рта. Причем, как свободное, так и с сопротивлением рукам 

взрослого. 

 Жевательные движения. 

 Движения нижней челюсти влево-вправо. 

Упражнения для щек. 
 Надувание щек: обеих одновременно и попеременно. 

 Перегонка воды из одной щеки в другую. 

 Втягивание щек в ротовую полость между зубами. 

 Упражнение «Хомячек»- язык поочерёдно упирается в правую и левую щёки, задерживаясь в 

каждом положении на 3-5 секунд. 

                                             
 

Упражнения для губ и языка. 
 «Улыбка» - улыбнуться, не обнажая зубы. 

 

                                               
 

 «Трубочка» - вытянуть губы вперед, при этом челюсти сомкнуты. 

                                           
 

 «Лопатка» - широкий язык спокойно лежит на нижней губе. 

                                                
  

 «Чашечка» - широкий расслабленный язык поднят к верхней губе, средняя часть языка 

прогнута, а боковые края загнуты кверху. 
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 «Часики» - отведение кончика языка к углам рта вправо-влево. Нижняя челюсть при этом 

неподвижна. 

                                                
 

 «Вкусное варенье» - слизывание варенья с верхней и нижней губы попеременно. Круговое 

облизывание губ. 

                                             
     

 «Иголочка» - суживание и заострение языка – тянемся языком к зеркалу.   

 

                                              
 

 «Горка» - улыбнуться, открыть рот, кончик языка упереть в нижние зубы, язык не должен 

выпячиваться вперед.   

 

                                           
 

Таким образом, целенаправленные упражнения помогают подготовить артикуляционный  аппарат к 

правильному произнесению нужных звуков. Грамотная, четкая, чистая и ритмичная речь ребенка - 

это не дар, она приобретается благодаря совместным усилиям педагогов, родителей и многих других 

людей, в окружении которых малыш растет и развивает. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ У ДЕТЕЙ 2-3 ЛЕТ ПОСРЕДСТВОМ 

ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР И УПРАЖНЕНИЙ 

Воспитатель: Филиппова Л.В. 

 
 

"От того, как ребенку будет открыта звуковая деятельность языка, строение звуковой 

формы слова, зависит не только усвоение грамоты, но и все последующее усвоение языка - 

грамматики и связанной с ней орфографии". Эльконин Д.Б. 

Дети подрастают, меняется их поведение, отношение к окружающему миру, они становятся 

самостоятельнее, у них формируются речевые способности, возникает  потребность в общении с 

взрослыми и сверстниками. Одна из актуальных проблем в этом возрасте - это формирование 

звуковой культуры речи. К трем годам произносительная сторона речи у детей не совсем 

сформирована: несовершенства в произношении звуков и слов, отсутствие некоторых звуков 

сказывается на произношении слов. Отчего речь детей недостаточна чистая и внятная. В семье 

ребенка понимают с полуслова, и он не испытывает особых неудобств, если речь его несовершенна. 

Но круг связей ребенка с окружающим миром постепенно расширяется и очень важно, чтобы его 

понимали и сверстники, и взрослые. Поэтому, чем раньше ребенок научится говорить правильно, тем 

свободнее он будет чувствовать себя в коллективе. Всякая задержка, любое нарушение в ходе 

развития речи ребенка отражаются на его деятельности и поведении. Плохо говорящие дети, начиная 

осознавать свой недостаток, становятся молчаливыми, нерешительными, затрудняется их общение 

со сверстниками в игровых ситуациях. Поэтому, чтобы обеспечить хорошую, четкую, правильную, 

интонационно выразительную речь, следует проводить работу с детьми по развитию звуковой 

культуры речи, начиная с раннего возраста. 

В этом возрасте дети обладают огромными возможностями усвоения звуковой стороны речи. 

Чистота речи зависит от многих факторов: от развития речевого слуха, внимания, дыхания, 

голосового и речевого аппарата. Все эти компоненты без специальной их "тренировки" часто не 

достигают нужного уровня развития. Но прежде всего усвоение обусловлено индивидуальными 

особенностями развития речи ребенка, а также влиянием окружающей его речевой среды. 

Звуковая культура речи детей 2-3 лет охватывает все стороны звучащей речи в целом: 

правильное произношение звуков, которые следует давать в определенной последовательности, с 

учетом их артикуляционной трудности, отчетливое и внятное произнесение слов в разном темпе, с 

разной силой голоса, речевой слух. Приучая детей менять громкость голоса, темп речи, мы 

подготавливаем их к правильному использованию интонационных средств выразительности. 

В овладении звуковой культурой речи участвуют 3 группы анализаторов: слуховые, 

зрительные, речедвигательные. 

Для успешного становления звуковой культуры речи детей необходимо систематически 

использовать развивающие игры и упражнения:  

- на развитие артикуляционного аппарата (мышц языка, губ, нижней челюсти); 

- для развития речевого дыхания;  

- для развития мелкой моторики.  

 

Основная задача взрослого в этот период жизни ребенка – обеспечить формирование 

артикуляционного аппарата как условия овладения фонетической системой языка. А речевой аппарат 

2-3 года 
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является частью двигательного аппарата, поэтому его развитие невозможно без развития мелкой 

моторики рук.  

Мелкая моторика — это умение координировать движения кистей и пальцев рук. 

Развитию мелкой моторики способствуют пальчиковые игры, например, 

 

Капуста 

Мы капусту рубим, рубим                      ( Ладошки движутся                                             параллельно 

друг друга 

Мы морковку трем, трем                      ( Кулачки трут друг друга) 

Мы капусту солим, солим                           ( «солим» щепоткой) 

Мы капусту жмем, жмем           Пальчики сжимаем и разжимаем 

В баночку кладем и пробуем. 

 

Игры- «Доберись до цели» 

      
Мелкую моторику развивают игры с прищепками, крупами, макаронами, пуговицами, мозаикой, 

конструктором, счетными палочками, игры- шнуровки, рисование, лепка, су-джок терапия, 

карандаши, бумага, пробки, самообслуживание  и т.д.  

        Для развития органов артикуляции проводятся упражнения на укрепление мышц губ, щек, 

языка и уздечки. Лучше всего «построить рожицы» вместе с ребенком перед зеркалом, брать не 

более трех упражнений, длительность игры не больше 10 минут. 

 

Артикуляционная гимнастика для детей 2-3 лет: 

 

Упражнения для губ - «Улыбка», «Хоботок». 

 
Упражнения для губ и щек. 

 Произношение гласных звуков подразумевает задействование мышц губ и щек. Правильно 

подобранные упражнения помогут малышу укрепить мускулатуру, что приведет к корректному 

произношению, в особенности звуков «о», «ы», «и». 

Упражнения для языка. 

Большое внимание уделяется развитию мышц языка и уздечки. От этих органов зависит 

дальнейшая речь малыша. Слабая мускулатура – причина картавости, частичного или полного 

отсутствия речи. Это связанно с тем, что ему тяжело дается проговаривание даже элементарных 

звуков. 

Комплекс артикуляционной гимнастики для младшей группы 

Упражнения на отработку звуков подразумевают динамическую гимнастику с произношением букв 

или слогов. Можно использовать подвижные игры, чистоговорки, стихи и т.д. 
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«Комарик»: 

Губы натянуты в улыбке так, чтобы были видны зубки, язык прижат к верхним зубам, а дети 

произносят «з-з-з». Комарик старается догнать других детей. 

«Пчелка»: 

Губы в улыбке, язык прижат к верхнему нёбу, дети произносят: «ж-ж-ж». Пчелка старается поймать 

других ребят. Попавшийся малыш перенимает эстафету и гонится за детьми. 

«Змейка»: 

Дети выстраиваются «змейкой», голова змеи со звуком «с-с-с» пытается поймать хвост. По ходу игры 

дети меняются. 

 

Чистоговорки                     

Ду-ду-ду – рыбки в пруду. 

Та- та-та – воротник у кота. 

Ой-ой-ой – зубик больной. 

Га-га-га – здоровая нога.           

 

Упражнения для развития речевого дыхания, силы голоса. 

– дуть на лёгкие шарики, карандаши, катать их по столу; 

 – пускать в тазу лодки, кораблики;  

– сдувать тычинки с созревших одуванчиков; 

– дуть на снежинку на бумажной варежке, сдуть жучков с бумажного цветка; 

– надувать резиновые игрушки;  

– играть в мыльные пузыри т.д.  

Длительность упражнений – от 2-6 минут. 

 Детям полезны игры, в которых приходится говорить тихо или шепотом. Например, игра в «Эхо»: 

взрослый произносит слово громко, а ребенок повторяет тихо. Полезно произносить уже заученный 

стишок так: первую строчку взрослый произносит громко, а вторую ребенок произносит тихо. 

Можно упражнять детей в звукоподражании (карканье вороны, кукование кукушки, пение петуха, и 

т.п.).  

Пойте с ребенком песни. От силы и направленности воздушной струи зависит произношение 

многих звуков. Использование музыки поможет не только речи, но и развитию слуха, в результате 

чего ребенок сможет разделять звуки и передавать услышанное через движение.  

 Развитие чувства ритма через речь и движение 

Дятел.  

Мы в лесу слыхали стук: 

 Дятел клювом тук, тук, тук:  

Тук, тук, тук, да тук, тук, тук. 

Тук, тук, тук и тук, тук, тук. (Малыши хлопают в ладошки или топают по полу). 

  

Упражнение «Прохлопаем слова»- прохлопывание песенок, потешек по слогам. 

Ритмическая гимнастика, проведенная в форме игры, стиха или сказки, способствует развитию 

памяти, мышления и быстро усваивается в независимости от сложности задания.  

Чтобы научить детей чётко и ясно воспроизводить звуки и слова, правильно пользоваться 

голосовым аппаратом (менять громкость и скорость речи, точно употреблять интонационные 

средства выразительности), необходимо прежде всего научить их внимательно вслушиваться в речь 

окружающих, т.е. развивать слуховое восприятие. 

И ВСЕГДА ВАЖНО ПОМНИТЬ: 

 - что всякое занятие должно приносить только положительные эмоции ребенку; 

 - даже незначительное, проявление интереса ребенка к речевым занятиям должно подкрепляться 

похвалой; 

- каждая игра или упражнение является важной предпосылкой для формирования звуковой стороны 

речи - неотъемлемая часть сложного процесса формирования речи 
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ВОСПИТАНИЕ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ  

                                                                       Воспитатель: Тупицина Т.Н. 

 
  Звуковая культура речи — это умение правильно, т е. в соответствии с содержанием 

излагаемого, с учётом условий речевого общения и цели высказывания, пользоваться всеми 

языковыми средствами (звуковыми средствами, в том числе интонацией, лексическим запасом, 

грамматическими формами). Звуковая культура речи является составной частью речевой культуры. 

Дети дошкольного возраста овладевают ею в процессе общения с окружающими их людьми. Большое 

влияние на формирование высокой культуры речи у детей оказывают родители. 

По федеральной образовательной программе  ДОО по звуковой культуре в младшей 

группе ставятся такие задачи: 

-продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных.  

  - вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

   Во второй младшей группе педагогами ведётся работа по развитию артикуляционного и 

голосового аппарата, речевого дыхания и слухового восприятия. 

   В этом возрасте у дошкольников происходит дальнейшее управление артикуляционного 

аппарата, более координированными становятся движениями мышц языка, губ, нижней челюсти. Как 

правило малыши неверно произносят шипящие звуки «ш» и «с», «ж» и «з», «ч» и «ц», сонорные «р» 

и «л». Также могут пропускать или переставлять отдельные звуки. 

   Еще не все дети обладают способностью управлять своим голосовым аппаратом, т.е. менять 

громкость, высоту голосу, темп речи.                                                                                                                              

      Не секрет, что ребенок, слыша дефекты речи от старших родственников, может перенять их, 

не подозревая об их неправильности. Особенно ярко это проявляется у детей младшего дошкольного 

возраста, когда запас впечатлений еще очень мал, работа речедвигательного аппарата несовершенна, 

но вместе с тем ярко выражена способность к подражанию. В таких случаях необходимо мягко, но 

настойчиво поправлять ребенка, не произнося неправильный звук. 

Эффективным методом стимуляции правильного произношения у детей могут стать 

совместные чтения родителей и ребенка детских художественных произведений, особенно 

поучительных рассказов  и заучивание стихов. 

Читая их вместе с детьми, нужно показать ребенку всю комичность такого произношения, 

подтолкнуть к желанию произнести тот или иной звук правильно. Плохую услугу и детям и 

родителям могут оказывать неконтролируемые ими просмотры телепередач, мультфильмов, 

особенно последнего поколения. В них герои, на которых наши дети равняются, им подражают, 

зачастую шепелявят, картавят, сюсюкают, произносят слова и словообороты, далекие от 

стандартов  литературной речи. 

Четкость и ясность речи отрабатываются при помощи специального речевого материала. 

 

Предлагаю практический материал для родителей: 

Чистговорки 

1.Бы-бы-бы – идет дым из трубы. 

2.За-за-за – к нам идет коза.                         

3.У Сани сани едут сами. 

4.Са-са-са бежит рыжая лиса.  
5.Со-Со-со лиса катит колесо 

Потешки. 

Мелкий дождик моросит 

Кап-кап-кап. 

В листьях сада шелестит 

Кап-кап-кап. 

Мокнет мячик у ворот 

Кап-кап-кап. 

3-4 года 
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Мокнет в поле огород 

Кап-кап-кап. 

Эй! Цыпленок, где твой дом 

Он у мамы под крылом. 

Куклу я лечу с утра 

Я сегодня медсестра. 

Пальчиковая гимнастика. 

1.Пальчики здороваются (каждый палец одной руки, касается пальцев другой). 

2. Этот пальчик дедушка, этот пальчик бабушка, этот пальчик мама, этот пальчик папа, этот пальчик 

я , вот и вся моя семья! 

3. Сидит белка на тележке, продает она орешки. Воробью, синичке, заиньке усатому, лисичке-

сестричке и мишке толстопятому. Всем дала!!! 

 

Можно  использовать дома  игры и упражнения, вырабатывающие свободный, плавный, 

удлинённый выдох.  Пособия можно сделать дома совместно с ребёнком , что усилит его интерес 

к этой игре 

ВЕРТУШКА 

Для игры потребуется игрушка- вертушка из бумаги. Показать ребёнку, как надо подуть на вертушку, 

чтобы она пришла в движение. Затем предложить ребёнку самому подуть на неё. Игра развивает 

физиологическое дыхание). 

БАБОЧКА 

Для игры нужно вырезать бабочку из бумаги и прикрепить её на нитку длиной 15-20см. Показать 

ребёнку, как можно дуть на бабочку, подвешенную на нитке. Затем поднести бабочку к губам ребёнка 

и попросить его подуть. (Игра помогает вырабатывать у ребёнка навык делать глубокий вдох и 

продолжительный, целенаправленный выдох). 

СДУЙ ПУШИНКУ 

Для игры потребуется лёгкое пёрышко, пушинка или кусочек ваты. Показать ребёнку, как можно 

сдуть перышко с ладони. Затем положить перышко на свою ладонь, и поднести к губам ребёнка и 

попросить его подуть на пушинку. (Игра помогает закрепить у ребёнка навык делать глубокий вдох 

и продолжительный, 

целенаправленный выдох). 

ЗАГОНИ МЯЧ В ВОРОТА 

Для игры понадобятся воротики (их можно заменить кубиками) и кусочек ваты или небольшой 

скомканный кусочек бумаги, играющие роль мяча. Показать ребёнку, как можно дуть на лёгкий » 

мячик», чтобы загнать его в ворота. Затем попросить ребёнка самого загнать мяч в ворота. ( Игра 

вырабатывает у ребёнка длительный, сильный, целенаправленный выдох, а также глазомер). 

При решении многих задач воспитания звуковой культуры речи в детском саду ведущими 

являются фронтальные формы работы с детьми в непосредственной образовательной деятельности. 

Но в силу разных причин некоторые дети плохо усваивают материал, неправильно произносят звуки 

или вовсе их пропускают. В этом случае необходима, среди прочих, помощь родителей, как 

закрепляющий и упражняющий фактор. Одним из самых необходимых условий становления 

правильного произношения в домашней обстановке можно считать правильную, грамотно 

построенную, литературно выдержанную речь близких людей, окружающих ребенка дома. Именно 

она послужит примером для подражания. 
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ЗВУКОВАЯ КУЛЬТУРА ДЕТЕЙ 

 

Воспитатели: Шляпникова С.В 

Рогожникова Е.И 

 

Развитие речи является одной из актуальных проблем в дошкольной педагогике. 

Дети дошкольного возраста овладевают речью в процессе общения с окружающими их людьми и в 

специально организованном обучении.  

 

Средства звуковой культуры речи: 

- предметные и сюжетные картинки, произведения художественного слова, жанры малого 

фольклора) способствуют решению задач по воспитанию правильного произношения, 

выразительности речи. 

Воспитание звуковой культуры: 

- одна из важных задач развития речи в детском саду, так как именно дошкольный возраст 

является наиболее эффективным для ее решения. 

Воспитание звуковой культуры предполагает:  

- формирование правильного звукопроизношения и словопроизношения, для чего 

необходимо развитие речевого слуха, речевого дыхания, моторики артикуляционного аппарата; 

- умения говорить согласно нормам литературного произношения. 

- формирование выразительности речи. 

- выработка дикции.  

- воспитание культуры речевого общения как части этикета. 
 

 

Уважаемые родители! Представляем игры и упражнения  для развития 

звуковой культуры речи: 
 

Дидактическая игра «Зоопарк» 

Задачи 
1. Продолжать знакомство детей со звучащим словом. 

2. Расширять представления детей о многообразии слов. 

3. Совершенствовать отчетливое произношение слов. 

Правила: 
Игра может проводиться с одним ребенком или с подгруппой детей. Дети называют слова, 

означающие животных, за правильно названное слово ведущий награждает фишкой. 

Игровые действия: 

3-5 лет 
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Дети называют животных. Которые живут в зоопарке, тем детям. Которые затрудняются 

ведущий предлагает предметные картинки знакомых зверей, дети называют их. Ведущий каждый раз 

акцентирует внимание на термине «слово» 

Игровые атрибуты: 
Фишки, корзинка, карточка с предметными картинками на тему «животные» 

Сюжет игры: 
Детям предлагается «отправиться» в зоопарк и назвать животных, которые могут там 

встретиться. 

Упражнения на закрепление правильного произношения и                  

развитие фонематического слуха 

 Цели: развивать фонематический слух, речевое внимание, речевое дыхание, закреплять 

правильное произношение звуков, слов.  

 

Игра «Медвежата едят мед» 

Родитель говорит детям, что они будут медвежатами, а медвежата очень любят мед. 

Предлагает поднести ладонь поближе ко рту (пальцами от себя) и «слизывать» мед — дети 

высовывают язык и, не дотрагиваясь до ладошки, имитируют, что едят мед. Затем, поднимая кончик 

языка, убирают его. (Обязательный показ всех действий воспитателем.)  

Игра повторяется 3—4 раза. 

 Потом родитель говорит: «Медвежата наелись. Они облизывают верхнюю губу (показ, 

нижнюю губу). Гладят животики, говоря: «У-у-у» (2-3 раза)  

                                    Дорогие родители! 
Ребенок должен уметь правильно использовать интонационные средства выразительности, чтобы 

передать в собственной речи различные чувства и переживания. Речь родителя должна быть 

эмоциональной, служить образцом интонационной выразительности. Работа над развитием 

интонационной выразительности речи ведется в основном путем подражания. Родитель при 

заучивании стихотворений, при пересказах сам пользуется эмоционально выразительной речью и 

обращает внимание на выразительность речи ребенка. Постепенно дети, слыша правильную, 

выразительную речь родителя, и в самостоятельной речи начинают использовать нужные 

интонации. 
Все компоненты звуковой культуры речи взаимосвязаны. Для систематического и 

последовательного проведения игр и занятий по развитию звуковой культуры речи за основу 

должна быть взята работа над «живым» звуком слова. На каждом возрастном этапе следует 

постепенно усложнять материал, обязательно включая в него все разделы развития звуковой 

культуры речи. 
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«ВОСПИТАНИЕ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ ДОМА» 

                                                                                               Воспитатель: Золотарева Г.А. 

Не секрет, что ребенок, слыша дефекты речи от старших родственников, может перенять их, 

не подозревая об их неправильности. Особенно ярко это проявляется у детей младшего дошкольного 

возраста, когда запас впечатлений еще очень мал, работа речи двигательного аппарата несовершенна, 

но вместе с тем ярко выражена способность к подражанию. В таких случаях необходимо мягко, но 

настойчиво поправлять ребенка, не произнося неправильный звук. Эффективным методом 

стимуляции правильного произношения у детей могут стать совместные чтения родителей и ребенка 

таких поучительных детских произведений, как рассказы Н. Носова, В. Драгунского.  

Неправильность в формировании звуковой культуры речи способна негативно сказаться на 

личностных особенностях ребенка: он становится менее общительным, стесняется своего недостатка, 

пропадает интерес к играм, снижается любознательность. Напротив, дошкольник с хорошо развитой 

звукоречевой культурой способен понятно и легко выразить свои мысли и желания, он не испытывает 

трудностей в общении со сверстниками и взрослыми.    

    Условия формирования правильного звукопроизношения:                                                      

1.Благоприятная речевая среда.                                                                                                           

2.Развитие речевого аппарата.                                                                                                      

3. Развитие мелкой моторики. 

Звуковая культура речи должна быть сформирована к 5-7 годам, поскольку в дальнейшем в 

школьном возрасте дефекты этой стороны речи могут негативно сказаться на учебной 

деятельности.  

Взрослый занимается постановкой звуков по подражанию, взрослый дает образец 

правильной артикуляции звука, а дошкольник повторяет.   

Когда звук поставлен, его нужно автоматизировать в речи. Тренировочные упражнения 

предусматривают последовательную отработку звука. Сначала автоматизируют в начале слова, 

перед гласными.  На последнем этапе работы формируются коммуникативные умения – 

дошкольник учится использовать отработанный звук в различных ситуациях общения.   Чтобы 

проговорить фразу, нужно запастись достаточным объемом воздуха. Тренировать речевой выдох 

возможно, прежде всего на единичных звуках, потом – на словах, затем – на короткой фразе, при 

чтении стихов и прозы. Контроль правильности речевого дыхания осуществляется с помощью 

ладони, которую кладут на диафрагмальную область.  

  Комплекс дыхательных упражнений включает статические (в покое) и динамические (в 

сочетании с движениями туловища, рук и шеи) упражнения. Практические методы включают 

игры, упражнения и моделирование. 

 В старшей группе элементы выразительности речи отрабатываются на материале 

скороговорок, чистоговорок, заучиваются стихи.  Для развития речевого аппарата нужна 

выработка полноценных движений и определенных положений органов артикуляционного 

аппарата, необходимых для правильного произношения звуков. Ежедневное выполнение 

артикуляционной гимнастики решит эту проблему.    

Детей нужно научить изменять громкость голоса, темп речи в зависимости от условий 

общения и содержания высказывания. В подготовительной группе дети продолжают учиться 

выделять изучаемый звук или слог в словах. Особая роль отводится развитию интонационной 

стороны речи: мелодике, ритму, тембру, темпу. Развивая чувство ритма, взрослый готовит 

ребенка воспринимать поэтическую речь.   

 

5-7 лет 
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Наукой доказано существование связи между развитием мелкой моторики и речи у детей. 

Мелкая моторика — совокупность скоординированных действий нервной, мышечной и костной 

систем, часто в сочетании со зрительной системой в выполнении мелких и точных движений кистями 

и пальцами рук и ног. Значение мелкой моторики очень велико. Ребенок, имеющий высокий уровень 

развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него развиты память, мышление, 

внимание, координация, воображение, наблюдательность. 

 Связная речь, так же напрямую связана с полноценным развитием речи, так как центры мозга, 

отвечающие за моторику и речь, находятся рядом. В старшем дошкольном возрасте работа по 

развитию мелкой моторики и координации движений руки должна стать важной частью подготовки 

к школе, в частности, к письму. Систематические упражнения по тренировке пальцев рук являются 
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и средством повышения работоспособности коры головного мозга. Слушая чужую речь, ребенок 

получает возможность звукоподражания, а в процессе звукоподражания он учится артикулировать 

слоги.  

Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка 

потребует использования точных, координированных движений кистей и пальцев, которые 

необходимы, чтобы одеваться, рисовать, писать, а также выполнять множество разнообразных 

бытовых действий. Для развития точной ручной координации важно, чтобы дошкольник постоянно 

занимался разнообразными видами ручной деятельности: 

 Рисование и раскрашивание картинок - хорошее упражнения для развития мелкой 

моторики.   

Разнообразное нанизывание отлично развивает руку. Можно нанизывать пуговицы, бусы, 

макароны, и т.п.  

Застегивание и расстегивание пуговиц, крючков, кнопок - хорошая тренировка для 

пальчиков.  

Мозаика - способствует развитию мелкой моторики, сообразительности и творческих 

способностей ребенка.  

Переборка круп - насыпать в небольшое блюдце, например, рис, гречку и горох и попросить 

ребенка перебрать. Это занятие способствует развитию осязания, мелких движений пальцев рук. 

Игры с пальчиками создают благоприятный эмоциональный фон, развивают умение 

подражать взрослому, учат вслушиваться и понимать смысл речи, повышают речевую активность 

ребенка. 

Если ребенок, выполняя упражнения, сопровождает их короткими стихотворными строчками, 

то его речь становится более четкой, ритмичной, яркой. Такая всесторонняя тренировка отлично 

развивает мелкую моторику рук ребенка, движения его руки будут более уверенные. К концу 

дошкольного возраста кисти рук ребенка становятся подвижными и гибкими, что способствует 

успешному овладению навыками письма в будущем. 

 Каждому из нас хочется, чтобы ребёнок был готов к этой новой и ответственной жизни. 

Родители спешат записать чадо на различные курсы, дополнительные занятия. И все считают, что 

основой успешного обучения в школе является умение читать и писать. Конечно же - это важно! 

Думаю, вы не думали, что развитие речи так же важно, что важен активный богатый словарь! 

Обратите внимание, как ваш ребёнок рассказывает о том, что увидел. Зачастую он с трудом 

подбирает нужные слова, использует слова - паразиты. Очень важно количество слов в словаре 

вашего ребёнка при овладении в дальнейшем грамотным письмом, ведь применение многих 

грамматических правил необходимо быстро, а главное – правильно подобрать проверочное слово. 

Это будет возможно лишь при достаточном словаре, понимании значения каждого слова т его 

смыслового родства с другими. К 6-7 годам словарь уже в основном сформирован. Дальше ребёнок 

будет его пополнять за счёт услышанных и усвоенных на экскурсиях занятиях, прочитанных 

произведений, при обучении рассказыванию с помощью словесных игр.  

Уважаемые родители! 
 Поиграйте, многие игры не требуют много времени (10-15 минут родительского 

времени).  Ребенку необходимо умело и вовремя помочь. При этом очевидно, что помощь именно 

родителей в коррекционной работе обязательна и чрезвычайно ценна. Во-первых, родительское 

мнение наиболее авторитетно для ребенка, а во-вторых, у родителей есть возможность ежедневно 

закреплять формируемые навыки в процессе повседневного непосредственного общения. 

Таким образом, благодаря совместной работе логопеда, воспитателей и родителей удаётся 

своевременно и качественно помочь ребенку преодолеть речевые нарушения. 

 

  

 

 

 

 


