
 

 

 

 

Справочные материалы для использования в работе с детьми  

по формированию первоначальных представлений о национальных праздниках 

как основе культуры народа, их особенностях и традициях празднования. 

ПАСХА, ИЛИ СВЕТЛОЕ ВОСКРЕСЕНИЕ ХРИСТОВО — ГЛАВНЫЙ 

ПРАЗДНИК В ХРИСТИАНСКОМ КАЛЕНДАРЕ. 

 

Пасху называют Христовым Воскресением. Часто дети знают об Иисусе Христе только 

то, что он — Сын Божий, который погиб ради спасения рода человеческого от грехов. 

Чтобы ребенок понял значение Пасхи, расскажите ему об истории праздника. 

Пасха — древний праздник: его отмечают уже более 2000 лет. Мы считаем время “от 

Рождества Христова”, то есть, когда Иисус родился.  

Иисус говорил о том, что любовь к людям самое главное, чему должен научиться 

человек в своей жизни. Иисус Христос давал людям надежду и веру в победу добра 

над злом.  

Со временем об Иисусе узнали богатые люди, которые жили в том царстве.   Они 

испугались, что Иисус отнимет у них власть и сам станет царём. 

Иисуса арестовали и казнили, распяв на кресте. 

Тело поместили в погребальную пещеру, а вход в нее закрыли тяжелым камнем. На 

третий день после смерти Иисус воскрес. Когда несколько верных учению Иисуса 

женщин пришли к пещере, камень на входе был отодвинут, а гроб — пуст. Чудесным 

образом тело Иисуса исчезло из гроба. 

Пасха – это праздник памяти чудесного воскрешения Иисуса Христа и праздник 

победы добра над злом. 



 

 



 



ПРИТЧА О КРАСНОМ ЯЙЦЕ 

После воскресения Иисуса Христа его ученики и последователи начали посещать 

разные страны и рассказывать людям о случившемся чуде. Одной из них была Мария 

Магдалина. Она пришла к римскому императору Тиберию, чтобы и ему поведать о 

чуде воскресения. По закону, если на прием к императору приходил бедный человек, 

он должен был пожертвовать хотя бы яйцо. Мария принесла обычное яйцо, отдала его 

императору и рассказала о том, что Христос восркрес. Тиберий рассмеялся. Он 

ответил, что как не может яйцо стать красным, так не может умерший воскреснуть. 

Каково же было его удивление, когда яйцо налилось красным цветом! Увидев чудо, 

Тиберий поверил Марии. 

С тех пор и мы в день Светлого Христова Воскресения дарим друг другу яйца, 

окрашенные в красный цвет, со словами: «Христос Воскресе!». Принимающий дар 

отвечает: «Воистину Воскресе!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 



ПАСХА ТВОРОЖНАЯ 

(делают из творога с сахаром с добавлением изюма, орехов и цукатов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КУЛИЧ 

(пасхальный праздничный хлеб) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Борис Ганаго  



ВОЛШЕБНЫЕ ОЧКИ (рассказ) 

Нашёл Павлик на дороге необычные очки. Одно стёклышко показалось ему светлым, 

а другое — тёмным. 

Недолго думая, он надел их, закрыл один глаз и посмотрел на мир через тёмное 

стекло. Вокруг него по серым улицам куда-то спешили угрюмые и недовольные 

прохожие. Мальчик закрыл другой глаз — и словно выглянуло солнце: лица людей 

стали радостными, а их взгляды приветливыми. Он попробовал ещё раз — результат 

был тот же. 

Павлик принёс домой свою находку, рассказал маме о чуде преображения и показал 

ей волшебные очки. Мама ничего странного в них не нашла и сказала: 

—“приходи”! Мне сейчас надо. 

“Вот тебе и друзья, в беде руки не подадут. Только о себе и думают. Ну ладно, я вам 

припомню”, — решил Павлик. 

Тут прозвенел звонок, и вошёл учитель. Павлик сидит Это обычные очки. Вечно ты 

что-нибудь выдумаешь. 

Павлик ещё раз проверил: действительно, очки как очки, без всяких чудесных 

превращений. 

— Но я точно видел, как люди менялись. Что же с ними происходило? 

— Это не с ними происходило, а с тобой. Если твоя душа добрая, ты и других будешь 

видеть добрыми. 

На следующий день Павлик пришёл в школу и с ужасом вспомнил, что из-за этих 

очков он забыл математику сделать. Кинулся к соседке по парте: 

— Оля, дай списать! 

— Не дам! 

— Жалко, что ли? 

— Тебя жалко. 

— Как это — меня? 

— В который раз списать просишь? Если ты чего-нибудь не понимаешь, спроси. Я 

тебе всё объясню. 

“Вот вредина”,- подумал Павлик и бросился к Игорю, с которым он в спортивную 

секцию ходил. Тот тоже сказал: 

— Хватит списывать! Сам научись решать. Я тебе сколько раз говорил: “Приходи — 

помогу”? 

— Чего там —, трясётся: “Ох, вызовет он меня, как пить дать вызовет. Я его знаю. 

Сына родного не пожалеет. Сердца у него нет — вот и ищет, на ком отыграться”. 

Но учитель неожиданно предложил тем, кто не смог решить домашнее задание, 

остаться после уроков и разобрать его. А сейчас — повторение пройденного. 

“Пронесло! — ликовал Павлик. — Нет, математик всё-таки неплохой мужик, 

чувствует, когда людям трудно. Да и Оля с Игорем тоже мне добра желают. Напрасно 

я на них так…” 

И Павлик снова посмотрел на мир глазами любви. 

РАССМАТРИВАНИЕ КАРТИН 

1. С.Д. Милорадович «Приготовление к Пасхе» ( 

https://c8.alamy.com/comp/2D5J77W/miloradovich-sergei-easter-preparations-russian-

school-19th-century-2D5J77W.jpg )  
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2. И.С. Горюшкин-Сорокопудов «Канун Пасхи в старину» 

(https://i.ytimg.com/vi/7E6EIHr6QBM/maxresdefault.jpg ) 

 

 
 

3. Н.А. Кошелев «Дети, катающие пасхальные яйца» (https://sun9-

13.userapi.com/impg/FNAQTqRxOsZiD47YvH4pf6CY19Tcyv1UyoRCOA/6CrJEGoFW9U

.jpg?size=604x453&quality=95&sign=eda02033826bf8045a4487b392a293e1&c_uniq_tag=

hdbrZ4kRKv-SzFQPxMbKJcu1sbfEpPMdPWfxFe0Vi1M&type=album ) 
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4. Ю.К. Фёдоров «Первый день Пасхи» (https://sun9-70.userapi.com/impg/c-

rmQc0LHuhvJY5fOZpMl3SmYk9cfo0gfXFPHA/seOeHCOGHxs.jpg?size=564x771&quality

=96&sign=547833288e2298de57d57e36312518f9&type=album ) 

https://sun9-70.userapi.com/impg/c-rmQc0LHuhvJY5fOZpMl3SmYk9cfo0gfXFPHA/seOeHCOGHxs.jpg?size=564x771&quality=96&sign=547833288e2298de57d57e36312518f9&type=album
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https://sun9-70.userapi.com/impg/c-rmQc0LHuhvJY5fOZpMl3SmYk9cfo0gfXFPHA/seOeHCOGHxs.jpg?size=564x771&quality=96&sign=547833288e2298de57d57e36312518f9&type=album


 
 

 

 

 



СЛУШАНИЕ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

1. П.И. Чайковский «Апрель. Подснежник» 

2. Слова и музыка Анастасии Абрамовой (Крячко), исполняет Людмила Ершова и ее 

ансамбль «Благовещенское солнышко» 

 

ИГРЫ НА ПАСХУ 

1. Найди яйцо!  

Все дети любят искать сюрпризы. Запрячьте заранее яйца (все вместе в корзинке или 

каждое отдельно). Соберите детей и предложите им найти их. Если ребята ищут по 

отдельности, постарайтесь, чтобы каждый нашел своё яйцо. 

2. «Катание яиц» 

На полу освободите ровное пространство, установите деревянный либо картонный 

желобок, с которого будете запускать вместе с детьми яйца.  а) На пути яйца можно 

разложить всевозможные маленькие игрушки и сувениры. Дети по очереди катили 

яйца по желобу и забирали себе ту игрушку, с которой сталкивалось их яйцо. 

б) Дети по очереди прокатывают яйца. Выигрывает тот, чьё яйцо укатилось дальше 

остальных. 

3. «Соревнования по раскручиванию яиц» 

Дети (можно парами) на столе или на полу раскручивают пасхальные яйца. Победитель 

тот, у кого яйцо дольше всех крутилось. 

4. «Крепкое яйцо» 

Яйца берут в руки тупым либо острым концом от себя и ударяют им об яйцо соперника. 

Выиграет то, что яйцо останется целым. 

 

 

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Никаких кроликов !!! (это католическая традиция) 
1. Рисование. Варианты: верба, украшение яиц, пасхальный натюрморт. 

 



 
2. Изготовление открыток, подставок и корзинок для яиц 

 

 



 


